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THE ROLE OF UZBEK TRADITIONS IN DEVELOPING SOCIO-
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Аннотация. В статье рассматривается роль узбекских традиций в 

социокультурном развитии студентов. Образовательная сфера считается 

основным хранителем всех традиций и культурного наследия, которое 

образовывалось на территории Узбекистана. Естественно, в 

образовательных целях вспоминаются не только светлые и позитивные 

стороны, а и сомнительные негативные, как пример того, что некоторые 

традиционные компоненты формировались не благодаря, а вопреки 

историческому развитию территории. Одновременно с этим, образование 

позволяет создавать, продумывать и реализовывать на практике 

уникальные собственные педагогические традиции, что будут 

характеризовать только узбекский народ.  

Ключевые слова: образование, компетенции, гуманистическая 

культура, воспитание, традиции, культурные ценности, компетентностый 

подход. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘quvchilarning ijtimoiy-madaniy 

rivojlanishida o‘zbek an’analarining o‘rni ko‘rib chiqiladi. Ta’lim sohasi 

O‘zbekistonda shakllangan barcha an’analar va madaniy merosning asosi 

hisoblanadi. Tabiiyki, tarbiyaviy maqsadlarda nafaqat yorqin va ijobiy tomonlari 

esga olinadi balki salbiy tomonlar, ya’ni an’anaviy komponentlar hududning 

tarixiy rivojlanishi tufayli rivojlanganini ko‘rishimiz mumkin. Shu bilan birga, 

ta’lim sohasi faqat o‘zbek xalqiga xos bo‘lgan noyob pedagogik an’analarni 

yaratish, tasavvur qilish va hayotga tadbiq etish imkonini beradi. 

Kalit so‘zlar: ta’lim, kompetensiyalar, gumanistik madaniyat, tarbiya, 

an’analar, madaniy qadriyatlar, kompetensiyaga asoslangan yondashuv. 

Annotation. This article examines the role of Uzbek traditions in the 

sociocultural development of students. Education is considered the primary 

custodian of all traditions and cultural heritage that developed in Uzbekistan. 

Naturally, for educational purposes, not only the bright and positive aspects are 

recalled, but also the dubious negative ones, as an example of how some 
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traditional components were formed not thanks to, but in spite of, the historical 

development of the territory. At the same time, education allows us to create, 

develop, and implement unique pedagogical traditions that will characterize only 

the Uzbek people. 

Keywords: education, competencies, humanistic culture, upbringing, 

traditions, cultural values, competency-based approach 

 

Сейчас народ Узбекистана находится в периоде серьезных перемен. Все 

сферы существования человека активно начали преобразовываться, 

адаптироваться под те реалии, что формируют новое поколение. Это 

касается. cоциальной политики, культуры, экономических вопросов, но 

больше всего потерпели изменений – это моральные устоявшиеся правила, 

ценностные ориентиры культурного развития народа за счет того, что новые 

периоды развития постепенно вынудили народ Узбекистана перейти от 

коллективного развития общества к индивидуальному, многие всерьез 

начали задаваться вопросом о правильном и всестороннем развитии 

личности. Это важно, так как каждый человек по-своему уникален, 

независим, но при этом способный непосредственно влиять на развитие 

народа государства. 

В настоящем самым важным и ключевым будет поиск собственного 

места личности, ее влияние на судьбу как человека, так и страны. Если с 

экономической стороны для государства приоритетными будут глубокие 

действенные реформы, то с духовной стороны все чаще рассматривают 

процесс очищения. Теперь наиболее важной единицей общества для 

государства считается гражданин с нравственной личностью, сильным 

чувством патриотизма, инициативностью и сильными принципами, и 

достоинством. То есть, современный гражданин в первую очередь считается 

самостоятельной ячейкой, которая обязана умело интегрироваться в общие 

новые устои, которые постепенно формируют новые пути развития страны.  

 Достаточно часто можно заметить, что приоритетным для развития 

личности становится уникальная, народная мудрость, способная показывать 

личную идентичность, способы и стороны воспитания и обучения. 

Гуманистическая культура достаточно давно стала основой для развития 

успешной и перспективной личности, что будет полезна стране. Но эта самая 

культура в обязательном порядке будет формироваться из узбекской 

мудрости, творчества народа и истории. Уже было несколько ярких 

примеров, как неответственное отношение до традиций, исторической 

глубине народа создает проблемы между предыдущим и нынешним 

поколением. То есть, формирование личности при подобных усложнениях 

нельзя назвать полноценным. Благодаря возрождению истинной узбекской 

культуры, возрождению традиций, уважение к прошлому и настоящему 

будет способствовать полноценному раскрытию потенциала личности 

человека в решении многих проблем, включая и личную идентичность. 
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Только в таких условиях, когда нынешнее поколение будет максимально 

сильно приближено к традициям и истории родного народа удастся 

восстановить те идеалы и принципы, которые постоянно корректировали 

развития народа.  

К сожалению, в сегодняшних реалиях развития Республики Узбекистан, 

народные традиции, обычаи сложно назвать полноценным фактором, что 

сможет повлиять на развивающееся современное общество. Из-за этого 

многие серьезно заявляют, что узбекская культура, недостаточно 

востребованная для формирования современного общественного сознания, в 

частности это касается духовно-нравственного аспекта и опыта предыдущих 

поколений. Останавливаясь на данной проблеме Президент Республики 

Узбекистан Мирзиеев Ш.М. справедливо отмечает: «для дальнейшего 

развития нашего народа дальнейшее развитие страны буде опираться на 

народные многовековые традиции, обычаи, условное историческое наследие 

народа» [2020;1]. Необходимо использовать все могущество 

государственного аппарата и ресурсы, чтобы будущее поколение имели 

современные знания и умения, которые были сформированы на 

исключительно узбекских основах. То есть, нужно сформировать такую 

систему социальной политики, чтобы при изучении и освоении нового, 

иностранного не возникало желания сменить постоянное место жительства.  

По данному вопросу Булатов С.С. отмечает: «Все без исключений люди 

обязаны формировать свою личность исходя из узбекских традиций и 

обычаев. Это способствует глубокому формированию чувства патриотизма, 

гордости за страну, желание стать полноценным гражданином, который 

будет стремиться не только достичь собственных целей, но и способствовать 

развитию государства» [2014; 2]. 

Ключевский В. О. также не смог обойти стороной этот вопрос. Он 

считал, что “без этого большого богатства народа, современный человек, или 

человек через тысячу лет, моментально разучиться многим 

фундаментальным вещам. Если потерять этот большой источник народной 

мудрости, то человеку придется вновь все строить с самого начала [80;3]. 

Нажмидинова К.У. о значимости узбекских народных традиций отмечает: 

«рассматривая многовековые традиции узбекского народа, можно заметить, 

что практически все созданные обряды, обычаи и так далее, формируются на 

педагогических основах”. [99; 4]. 

Проблема в данной сфере имеет достаточно много корней, но одной из 

наиболее весомых легко считать процесс национального возрождения 

культуры, традиций и обычаев народа. Благодаря этому возможен процесс 

идентификации себя, как отдельного, самодостаточного и сплоченного 

народа, который имеет собственные правила, нормы, мораль и направления 

развития. К сожалению, в истории Узбекистана присутствуют периоды, когда 

из-за навязывания чужой идеологии, превосходства научного процесса и 

сильного влияния политико-идеологических постулатов происходило 
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достаточно серьезное искажение национального сознания, а соответственно и 

падение значимости исконных традиционных форм узбекской культуры. 

Узбекская культура развивалась на протяжении многих веков. Несмотря 

на регулярные внешние агрессивные силы, ей удавалось сохранять свою 

уникальную первобытность и культуру, и в настоящее время имеющиеся 

сокровища народной мудрости воспринимаются, как неописуемый, глубокий 

колодезь, где присутствует неповторимость, красота, уникальность культуры 

узбекского народа. Начиная с 1991 года начался полноценный новый этап 

истории, который по право может называться временем возрождения 

собственной неповторимой культуры, самобытности.  

Благодаря тому, что Узбекистан стал независимым государством. начало 

формироваться совершенно новое направление культурного развития, 

которое опирается на социальную, историческую и природно-

географическую основу, как это исторически и происходило. Этот 

медленный процесс больше напоминает условное возвращение к истокам, 

нежели новое создание самобытности народа. За счет подобного фактора 

народности, единства нации, культура обретает уникальные черты. Все же 

понимают, что без национальной культуры в принципе не может 

существовать. Несмотря на возвращение к истокам, современная культура 

народа все равно будет иметь собственные отличительные черты, как как 

существуют дополнительные стороны влияния, включая простоту 

путешествий в другие страны, научный прогресс и так далее. исходя их 

такого нельзя говорить о том, что современная культура народа – это всего 

лишь копирование уже старых исторических периодов. Такое заблуждения 

наоборот, полностью разрушает само понятие народного определения. 

Только развитие народа с упором на современные условия способствуют 

тому, что создается новый узбекский народный формат, который не только 

умело балансирует с историческими традициями, но и прекрасно 

интегрирует в них те тенденции, что являются основополагающими в 

конкретное время. То есть, современное развитие узбекского народа 

невозможно представить без новаторства, внедрения в вековечные традиции 

прогресса, или же медленная замена устаревших обычаев и традиций на 

новые, которые будут прекрасно балансировать в настоящее время.  

Рассмотрим подробнее «узбекскую народную традицию» - это условное 

идеальное представление национального уникального своеобразия 

узбекского народа, этническая идентичность народа, а не только 

этнографический показатель народного единства и идентичности.  

Наряду с этим узбекские народные традиции занимают ключевое место 

в модели духовных и идеологических стороны воздействия на человеческое 

сознание при формировании нового поколения. Реализовать подобное 

глобальное изменение силой для реализации Стратегии действий по 

дальнейшему развитию Республики Узбекистан выдвинутой Президентом 

страны Ш.М.Мирзиёевым. В свою очередь, процессы глобализации вызвали 
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кризис идентичности по всему миру. Сегодня формируется мир, который 

состоит преимущественно из рынков, сетей, индивидуумов и стратегических 

организаций, транснациональных корпораций. Этот мир не взывает к 

важности сохранения культурного плюрализма и к какой-либо форме 

самобытности.  

Вместе с тем, в современных условиях ослабления моральных идеалов, 

происходит вымывание истинного национального самосознания людей, 

гордости за свою страну. В этих условиях актуальным становится вопрос 

подготовки специалистов в области технического образования, теория и 

практика подготовки которых должна быть основана на лучших образцах   

культуры и национальных традиций узбекского народа. Использование 

ценностей узбекских народных традиций, позволяет обновлять содержание 

профессионального образования с опорой на социокультурную установку. 

Поскольку в широком педагогиче_ском смысле воспитание понимается 

как целенаправленное формирование у личности нравственных качеств, 

отвечающих требованиям общественной мо_рали через систематическое 

воздействие на их сознание, чувства и поведение, то педагогическая роль 

узбекских народных традиций видится в передаче накопленных и 

подкрепленных временем ценностей, в том числе духовных и нравственных, 

старшими поколениями младшим. 

Таким образом, педагогическая роль в усвоении узбекских народных 

традиций происходит через целенаправленное воспитательное воз_действие 

на молодежь со стороны образовательных учреждений Узбекистана, что 

обусловливает необходимость реформи_рования имеющегося процесса 

воспита_ния просветительской направленности и включения в учебные 

программы уч_реждений профессионально_го образования обязательного 

курса, ос_вещающего, наряду с другими нормами, сущность узбекских 

народных традиций. 

Наряду с этим формирование и изменение узбекских народных 

традиций в разные исторические эпохи всегда было связано с стремительным 

развитием потребностей и интересов народа. Проще говоря, подобная 

тенденция развития позволяла в полной мере все функции традиций 

получить собственное важное место в развитии. Перейдем к более 

подробному изучению некоторых факторов, которые больше всего повлияли 

на стабильное развитие социума на территории республики. В частности, это 

ценностная ориентация, воспитательный процесс, социальное регулирование. 

Также стоит отметить, что в узбекской народной традиции 

присутствуют достаточное количество уникального опыта, что сформирован 

в уникальных исторических условиях на территории Узбекистана в разные 

исторические времена. Поэтому можно условно определить два важнейших 

блока, согласно которому присутствуют характерные черты узбекской 

синтетичности. Первый блок “знаниевый” (знания, сокровищница мудрости 

народа) и практический (все действия, события и поступки этнической 
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группы), которая исторически развивалась на территории современного 

Узбекистана. 

Подробнее о первом “знаниевом” блоке, который иными словами 

представляет собою достаточно сильный информационный источник, где 

прописаны с помощью культурных средств все особенности быта, 

существования народа предыдущих поколений, а также те традиции, обычаи, 

поверья, которые передаются из одного поколения к другому. Второй блок 

представлен любой деятельностью человека, которая в результате создает 

материальную или духовную ценности. Сюда же можно дописать формы и 

методы воспитания, мораль, этикет, поведение, опыт отношений между 

людьми, семейные особенности и так далее.  

Если же рассматривать узбекскую народную традицию, как большим 

источником народного опыта, то важно упомянуть тот факто, что узбекская 

культура в обязательном формате должна восприниматься, как историческое 

достояние культуры, достойный объект для изучения, гордость для 

нынешнего поколения.  

Однако при тщательном изучении разных вопросов насчет узбекской 

культуры важно осознавать, что не весь опыт следует воспринимать, как 

элемент народного достояния. Тем более, что с постепенным расширением 

культуры, некоторые элементы, что много веков назад представлялись 

обыденностью, должны постепенно отойти на задний план, стать всего лишь 

страницей истории. А самые главные компоненты культуры медленно 

интегрировать в современные границы культурного развития. Важно, чтобы 

именно молодежь, представители нынешнего поколения самостоятельно 

определяли, какие элементы народной культурной самобытности будут 

восприниматься дальше, как важная часть, а что придется забыть в угоду 

современности. Такой способ считается самым эффективным, потому что 

продолжается развитие культуры, при этом не теряя соединительных нитей с 

исторически важными особенностями собственной культуры. Оформление 

новых традиций, их выявление или правильная организация – это достаточно 

сложный. Противоречивый и запутанный процесс, который подразумевает 

под собой операцию отбора тех исторически важных компонентов культуры 

народа, что еще остаются актуальными для нынешнего поколения. Да, 

культура всегда воспринималась, как объективная сторона народа, однако 

еще и постоянно считается результатом отбора самых важных обычаев, 

традиций и так далее, что продолжают нести в себе идейность, которая не 

теряет собственной актуальности даже в настоящее время. Для того, чтобы 

разобраться в том, какие именно компоненты народной идентичности 

остаются актуальными, следует осуществить достаточно сложный процесс 

пересечения действительности социально-культурного развития и оценки 

народа, который непосредственно считается носителем этой самой культуры.   

Воспринимая всерьез рассматриваемые теоретические понятия и 

объяснения, можно с уверенностью сказать, что узбекская народная традиция 
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- это стабильный, сбалансированный и качественно сформированный 

исторически элемент культурной реальности. 

Уникальность такой культуры в двойственности - узбекская культура 

может быть, как объективной, так и субъективной. В первую очередь, это 

целостный концентрированный источник опыта, который действительно 

работает, способный отражать реальность, использоваться, как одна из 

сторон, что влияет на человеческий выбор. Также культура никогда не стоит 

на месте, всегда развивается и ее невозможно уничтожить до тех пор, пока 

последний потенциальный носитель этой культуры жив. В содержании 

узбекской культуры присутствуют, как вековечные традиции и обряды, так и 

более современные, созданный нынешним или прежним поколением новые 

стороны. Благодаря этому, узбекскую культуру достаточно легко 

рассматривать, как диалектическое инновационное движения, которое с 

периодичностью несколько раз за поколение имеет свойство значительно или 

незначительно обновляться. 

Узбекские народные традиции можно воспринимать по-разному, однако 

в едином практически все ученые сходятся. Это стабильное, стойкое 

наследие культурного и социального характера, которые равномерно влияет 

и формируется во всех существующих сферах жизни нации, объединенная 

едиными принципами, этническими, территориальными характеристиками. 

Независимо от источника, народные традиции практически всегда 

воспринимались, как неиссякаемый, полноценный источник воспитательных 

методов и средств, духовно-нравственных позиций народа. То есть, культура 

также служит для народа полноценным источником, который способствует 

правильному и нормальному развитию нового, подрастающего поколения.  

Если же постоянно опираться на указанные ранее признаки, то несложно 

установить конкретные и правильные условия, согласно которым 

педагогический процесс будет максимально эффективным, будет 

положительно влиять на возрастающую тенденцию укрепления 

социокультурной компетенции в молодежи: 

- ценностно-смысловая реализация обучаемого и воспитательного 

процесса; 

- воспитательная работа, как средство познания собственной культуры; 

- включение молодежи в деятельность, которая укрепляет народные 

обычаи и традиции; 

- создание единой образовательной систему учреждений, где проходит 

комбинированное развитие сознательной, патриотичной личности; 

- формирование правильного эмоционального фона при работе с 

традициями, культурным наследием собственного народа; 

- осознание вариативности культурного слоя, возможность создания новых 

традиций, и тенденция развития культуры; 

- нормативная и правовая активная деятельность в сфере культуры. 

 Классификация узбекских народных традиций - это достаточно 
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запутанная и сложная область культурного наследия, что изучается веками 

учеными, педагогами и культурологами. В первую очередь важно понимать, 

что практически все культуры в мире имеют приблизительную технологию 

создания классификации и распределения. В основе узбекской культуры 

лежат духовно-нравственные традиции, достаточно хорошо сформированная 

модели отношений, которые способствуют реализовать заложенный в 

культуру потенциалы. Изменения узбекских традиций происходят за счет 

приоритетности поставленных целей нынешним поколением на соответствие 

времени и месту [5]. То есть, культурный потенциал никогда не может быть 

реализован максимально ярко, если не проводить работу над 

интегрированием нового и отбрасывание тех элементов культуры, что уже не 

несут в себе никакой ценности для развития нынешнего поколения. Наиболее 

приоритетные направления для развития культурной компетенции молодежи 

можно скомбинировать в такие группы: 

- мировоззрение; 

- реализация новых нравственных ценностей; 

- новые культурные стороны, обладающие потенциалом; 

- нормы права и морали, поведение; 

- вспомогательные группы, которые акцентируют внимание на духовно-

нравственном воспитании. 

Ключевое место в реализации образовательного и воспитательного 

процесса занимает уже созданная (но при этом постоянно меняющаяся под 

критерии современности) образовательная система. В первую очередь с 

такими вопросами нужно подходить со стороны реализации задач, которые 

отвечают за подрастающее поколение. Ориентируясь на это, уже возможно 

проводить оптимизацию образования, и подстраивать все согласно 

нынешним критериям. Благодаря такой работе, образовательный институт 

занимает ведущее место в формировании общественных отношений. Все 

понимают, что образовательный процесс - это хоть и длинный 

подготовительный период, но все же необходимый. В первую очередь, он 

способствует тому, что позволяет новому поколению без особых трудностей 

усвоить те знания, навыки и умения, что важны для легкого интегрирования 

в общество. Образование - это способ быстрой и легкой передачи главных 

культурных и научных знаний, накопленные предыдущими поколениями для 

того, чтобы нынешнее поколение имело возможность быстро определиться с 

собственным вектором развития, рассматривая значительную возможность 

осуществлять интегрирование новых традиций в старые и так далее. В итоге, 

образование выступает не только как элемент процесса передачи прошлого 

опыта новому поколению, но и демонстрация существующего результата, 

как правильного определения опыта, усвоения необходимых знаний, что 

будут максимально полезными для подрастающего поколения.  

Каждый человек в мире становится частью человечества через 

национальную идентичность, как человек, принадлежащий к какому-нибудь 
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народу. Естественно, что это сложилось исторически, а значит, что все люди 

обязаны воспитываться с самых ранних лет, как достойный, 

самодостаточный представитель своего народа, нации, государства. При этом 

стоит помнить, что любой человек, независимо от национальности, также 

рассматривается, как член единого мирового человеческого сообщества. Это 

важно в том плане, что при подобных условиях, абсолютно все люди на 

планете равны между собой [6]. 

Нами была проведена подробная, глубокая работа с теоретическими 

источниками, сумели полностью разобрать природу рассматриваемого 

понятия традиции. Также удалось сформировать личностное, наше 

определение, от которого будет отталкиваться дальше в работе. Исходя из 

полученных материалов, источников и знаний мы делаем вывод, что 

узбекская народная традиция это: 

- сложное, нераздельное социокультурное явление, что представляет 

собою наиболее важную часть формирования узбекской национальной 

идентичности; 

- это постоянно изменяющееся явления, которые всегда подвергается 

дифференциации со стороны разных обстоятельств и факторов. Это 

способствует обогащению культуры, созданию новых традиций, а также 

формирование более осознанного и единого в своей идейности народа; 

- сильная, нерушимая взаимосвязь людей, группы, сообществ и 

коллективов, которые поколениями развиваются на одной территории, 

используют похожие принципы формирования культуры, накопленный опыт 

и так далее. 
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