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Annotatsiya. Ushbu maqola assotsiativ tezaurusning lingvistik va
psixolingvistik mohiyatini ochib beradi, uning so ‘zlar o ‘rtasidagi psixologik
bog ‘lanishlarni chastotalari bilan o ‘zida aks ettiradi. Rossiya assotsiativ lug ‘ati,
Edinburg assotsiativ tezaurusi va o ‘zbek tilidagi misollar batafsil tahlil gilinadi:
stimul so‘zlar (“men”, “mushuk”, “o‘zbek”)ga berilgan javoblar chastotalari,
o ‘zgarishlari va madaniy konteksti ko ‘rib chigiladi. Tahlil vaqgt o ‘tishi bilan til
ongining evolyutsiyasini, madaniy farglarni ochib beradi. Maqola erkin assotsiativ
tajribalar metodologiyasiga asoslanib, assotsiativ tezaurusning tilshunoslikdagi
ahamiyatini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: assotsiatsiya, assotsiativ lug‘at, modellastirish, assotsiativ
tajriba, milliy gadriyatlar, “olti gadam qoidasi”, stimul so ‘z, semantik maydon.

Annotation. This article elucidates the linguistic and psycholinguistic
nature of the associative thesaurus, demonstrating how it reflects psychological
connections between words along with their frequencies. The Russian Associative
Dictionary, Edinburgh Associative Thesaurus, and examples from the Uzbek
language are thoroughly analyzed: the frequency, changes, and cultural context of
responses to stimulus words such as “1”, “cat” and “uzbek” are examined.
Through this analysis, the evolution of linguistic consciousness over time and
cultural differences are identified. Based on the methodology of free associative
experiments, the article highlights the importance of the associative thesaurus in
linguistics.

Keywords: association, associative dictionary, modeling, associative
experiment, response reaction, six-foot rule, stimulus word, conseptual domain.

So‘nggi yillarda insonning tashqi olam haqidagi bilimlari va tasavvurlari
uning assotsiatsiyalari orgali namoyon bo‘lishi masalasiga dunyo tilshunosligida
alohida e’tibor garatilmoqgda. Inson muayyan vogelikni tilda tasvirlar ekan, ushbu
vogelik bo‘yicha o‘zida mavjud bo‘lgan assotsiatsiyalarga ham murojaat qiladi.
Shu nuqtayi nazardan, assotsiativ lug‘atlar ushbu vazifalarni hal gilishda muhim
vosita sifatida ishlatiladi. Assotsiativ lug‘atlar inson ongining tilni idrok etish va
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uni ishlatish jarayonlarini o‘rganishga yordam beradi. Bu lug‘at turi an’anaviy
lug‘atlardan farqli o‘laroq, faqatgina tilshunoslar tomonidan emas, balki
jamiyatning turli gatlam vakillarini jalb qilgan holda keng miqyosli erkin
assotsiativ tajribalar natijalariga asoslanib tuziladi.

Muayyan bir so‘zning ma’nolarini aniqlashda shu so‘z bo‘yicha kishilarda
yuzaga kelgan assotsiatsiyalarga murojaat gilinadi. Insonda bunday assotsiatsiyalar
so‘zni eshitish yoki o‘qish orqali idrok etilishi natijasida hosil bo‘ladi.
Assotsiatsiyalarga turtki beruvchi so‘z inson tomonidan idrok etilgandagina
assotsiatsiya obyektiga aylanadi. Anglashiladiki, muayyan so‘zning til egalari
tomonidan idrok etilgan ma’nolarini aniglashda assotsiativ tajriba metodi
ahamiyatlidir [D.Lutfullayeva,2024:94].

Assotsiativ tezaurus madaniy bilimlarni o‘zida aks ettiruvchi ong modelidir.
Buning natijasida, lug‘at foydalanuvchisida muayyan madaniyatga Xxos
dunyoqarash haqida tasavvur shakllanadi. Shu bilan birga, u ma’lum bir avlodga
mansub o‘rtacha ona tili so‘zlashuvchisining og‘zaki xotirasiga xos noyob
modellashtirish gobiliyatlarini namoyon etadi [Natalya V. Ufimtseva,2014:40].
Bizga ma’lumki, assotsiatsiya so‘zlar yoki boshgqa til birliklari o‘rtasidagi mantiqiy
bog‘lanishlarni ifodalaydi. Bu tushuncha so‘zlarning ongda yoki nutqda birga
ishlatilish, qo‘shnichilik  yoki boshqa munosabatlar orqali bir-biri bilan
bog‘lanishini anglatadi.

Assotsiativ  lug‘at tuzish uchun material to‘plashning asosiy vositasi
psixologiya va psixolingvistikada keng qo‘llaniladigan erkin assotsiativ tajriba
usuli hisoblanadi. Tajriba ishtirokchilariga stimul so‘z beriladi va ular bu so‘zni
o‘z onglarida idrok etgan holda xotiralariga kelgan birinchi javobni aytadilar.
Masalan, ishtirokchilarga “qor” so‘zi aytilgan bo‘lsa, ularning xotirasidagi birinchi
javob “oq” yoki “qish” bo‘lishi mumkin. Bu jarayon insonning tashqi olam
hagidagi bilim va tasavvurlari ong va tilda aks etishini o‘rganishga xizmat qiladi.
Javoblarning takrorlanish soni bo‘yicha saralab, lug‘atga kiritiladi. Psixolingvistika
sohasida, stimul so‘zni to‘g‘ri tanlash va uni tagdqiqotchi tomonidan ko‘zlangan
magsadga to‘g‘ri yo‘naltirish ham erkin assotsiativ tajribalarda muhim rol
o‘ynaydi. Stimul sifatida ishlatilgan so‘zlar ona tilida so‘zlashuvchining ongida
mavjud bo‘lgan leksik va semantik bog‘lanishlarni aniglashga yordam beradi
[Deese, 1965: 21]. Masalan, zamonaviy rus tilining assotsiativ tezaurusi 1986-
1996-yillarda rus tilida so‘zlashuvchi 6600 nafar 17-25 yoshli talabalar ishtirokida
o‘tkazilgan keng ko‘lamli assotsiativ tajribalar natijalari asosida tuzilgan.
So‘rovnomaning birinchi bosqichida (1986-1991) olingan javoblar keyingi
bosgichda (1992-1994) stimul sifatida qo‘llanildi va ikkinchi bosqichdagi javoblar
orasidagi yangi so‘zlar tajribaning uchinchi bosgichi (1994-1996) uchun stimullar
ro‘yxatiga kiritildi. Rus assotsiativ lug‘ati va uning yangilangan versiyasi so‘z-
stimullarga javoblar takrorlanishini reyting sifatida taqdim etadi. Lug‘at til
ongining dinamikasini va madaniy qiymatlarning o‘zgarishini aks ettiradi. Misollar
orgali til tasviridagi evolyutsiya va ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar ko‘rsatiladi.
“Men” so‘z-stimuliga javoban, 77 respondent “sen” so‘zini assotsiatsiya sifatida
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keltirgan va eng yuqori chastotani ko‘rsatgan, ikkinchi lug‘atda 59 respondent
“odam” so‘zini, 33 ishtirokchi “shaxsiyat” so‘zlarini assotsiatsiya sifatida keltirgan
va unda “odam” so‘zi ustunlik gilgan. Bu tajribada 13 gatnashchi “sen” javobini
keltirgan va bu so‘z to‘rtinchi o‘ringa tushadi. Tajribalardagi natijalar
individualizmning kuchayishi va shaxsiyat qiymatining oshganini ko‘rsatadi, 10—
12 yil ichida til ongida madaniy o‘zgarishlarni aks ettiradi. Shuni ta’kidlash
kerakki, uchinchi bosqichdan boshlab assotsiativ tezaurus tarmog‘i zanjirga moyil
bo‘ladi. Respondentlar ko‘pincha tajribaning oldingi bosqichlarida stimul bo‘lgan
so‘zlar bilan javob berishadi. Bu tezaurus tarmog°i til egalarining o‘rtacha leksikasi
va ularning dunyo hagidagi tasavvurlarini tavsiflash imkonini beradi.

Ingliz tilida assotsiativ tezauruslarni tuzish ishlari XX asrning 70-yillarida
boshlangan. Bunday tezauruslarning eng muhim namunalaridan biri Edinburg
assotsiativ tezaurusidir Ushbu lug‘at G. Kiss, K. Armstrong, R. Milroy va J. Piper
[Kiss, 1973] kabi tadgigotchilar tomonidan ishlab chigilgan. Lug‘at ingliz tilidagi
leksik birliklar o‘rtasidagi assotsiativ bog‘lanishlarni empirik ravishda o‘rganish
uchun mo‘ljallangan ma’lumotlar bazasidir. Bu lug‘at semantik tarmoq emas, balki
insonlarning stimul so‘zlarga beradigan assotsiativ reaksiyalarini jamlagan
normativ to‘plamdir. Assotsiativ normlar nazariyasi F. de Sossyur va Y.N.
Karaulov ishlariga asoslanadi, bu yerda so‘zlar paradigmatik va sintagmatik
munosabatlar orqali bog‘lanadi. Har bir stimul so‘z uchun umumiy javoblar soni,
turli javoblar miqdori va har bir javob turining takrorlanish soni gayd etiladi. Bu
parametrlar psixolingvistikada so‘zlar o‘rtasidagi semantik yaqinlikni o‘lchash
uchun asos bo‘ladi. Masalan, “mushuk™ stimul so‘ziga berilgan umumiy javoblar
soni 94 ta, turli javoblar migdori 30ta, “it” javobining takrorlanishlar soni esa 49
tani tashkil gilgan.

Edinburg assotsiativ tezaurusining ma’lumotlari turli ilmiy tadgigotlarda
assotsiativ semantik tarmoqlarni shakllantirish uchun keng qo‘llaniladi. Chunki
tezaurus mualliflarining ta’kidlashicha, u so‘zlar o‘rtasidagi semantik aloqalarga
oid ishonchli psixolingvistik ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi [Amancio D.R., 2012].
Ushbu ma’lumotlar, shuningdek, reklama sohasida innovatsion yondashuvlar
uchun boy resurs sifatida xizmat giladi. Xususan, Edinburg assotsiativ tezaurusi
asosida “tinchlik” va “neytron” so‘zlari o‘rtasida 84 ta assotsiativ zanjirni
rekonstruksiya qilish mumkin bo‘lib, ularning har biri 6 ta semantik bog‘lanishdan
iborat. Bu assotsiatsiyalar so‘zlar o‘rtasidagi semantik masofani psixolingvistik
dalillarga asoslangan holda aniglaydi, bu esa ommaviy axborot vositalari xabarlari
va reklama matnlarini ishlab chigishda qo‘llaniladigan muhim ma’lumotlar manbai
hisoblanadi. Ta’kidlab o‘tish kerakki, har bir assotsiativ zanjirda berilgan so‘z
juftligi o‘rtasidagi semantik alogalarni bog‘lovchi oltita semantik bog‘lanishning
mavjudligi Yu.N. Karaulov tomonidan kashf etilgan “olti qadam qoidasi” bilan
mutanosibdir. Mazkur qoidaga ko‘ra, semantik jihatdan qanchalik uzoq bo‘lmasin,
har qanday ikki leksema o‘rtasida semantik bog‘liqlikka asoslangan so‘zlar
zanjirini shakllantirish mumkin. Bu zanjir doimo olti elementdan oshmagan
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uzunlikka ega bo‘ladi. Ushbu qoida tezaurus lug‘atining “uzluksizligi” ni
ifodalaydi.

O‘zbek tilshunosligida D. Lutfullayeva “So‘zning assotsiativ. ma’no
xususiyati” maqgolasida o‘zbek leksemasining assotsiativ ma’nolarini tajriba orqali
tahlil qilgan. Tajriba so‘z ma’nolarining til egalari ongida qanday shakllanishi va
assotsiatsiyalar orgali ganday ifodalanishini o‘rganishga garatilgan bo‘lib, 364
kishi ishtirok etgan. Javoblar jamlanib, assotsiativ. maydon shakllantirildi.
Tajribada o‘zbek leksemasiga 25 marta “millat” javob reaksiyasi qaytarilganini,10
marta “ona yurt” assotsiatsiyasi namoyon bo‘lganini anglatadi. Lug‘aviy ma’nolar
assotsiatsiyalarda mehmondo‘stlik, do‘ppi kabi qirralar bilan ochiladi. Natijada,
so‘z ma’nolari til egalari tasavvurlarida vogelanib, milliy gadriyatlar aks etishi
isbotlandi.

Assotsiativ lug‘atlarning bir qator umumiy o‘xshashliklari mavjud bo‘lib,
ular umumiy metodologiyaga ega. Bundan tashgari, bu turdagi lug‘atlarda
sub’yektlarga stimul so‘z taqdim etiladi, ishtirokchilardan beriladigan birinchi
javob (30-60 soniya ichida) gayd etiladi, javoblardagi takrorlanishlar soni
statistik  tahlil qilinadi. Barchasi Karaulov qoidasiga tayanib tilning
“uzluksizligi’ni tasdiglaydi.

Assotsiativ lug‘atlar yaratish maqsadida olib borilgan tajribalar natijasi
insonning ongi asrlar davomida madaniy hamda ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlar,
zamon va makon, tashqi muhit ta’sirida o‘zgarib borishini ko‘rsatadi.

Assotsiativ lug‘atlar milliy ongni chuqur o‘rganishga, universal semantik
alogalarga, milliy gadriyatlar va urf-odatlarga tayangan holda shakllanadi. Ayni
shu jihatlarga ko‘ra, turli xalglarga tegishli bo‘lgan assotsiativ lug‘atlarda o‘ziga
xos farglar namoyon bo‘ladi. Xususan, o‘zbeklarga xos milliy gadriyatlar
ulug‘lanishi, mehmondo‘stlik, oila kabi tushunchalarning e’zozlanishi assotsiativ
maydonida hosil bo‘ladigan so‘zlar zanjirida o‘z aksini topadi. O‘ziga xos
jihatlardan yana biri shuki, g‘arb assotsiativ lug‘atlarida individuallik ko‘proq
namoyon bo‘lsa, sharq xalglarida jamoaviylik va garindoshlik munosabatlari
ustunlik giladi.
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