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Mazkur ilmiy maqolalar to‘plamida «Turkiy xalqlarning ma’naviy 

integratsiyasi:  tili, adabiyoti, madaniyati»  II Хalqaro ilmiy-amaliy 

konferensiyasi materiallari jamlangan. Maqolalarda turkiy tillarning rivoji va 

o‘zaro o‘xshashliklarini,  umumiy adabiy merosimizni  ilmiy asosda chuqur 

o‘rganish; madaniy aloqalarni zamonaviy texnologiyalar orqali kengaytirish;  

tarjima va adabiy almashinuv orqali xalqaro miqyosda muloqotni kuchaytirish; 

raqamli platformalar orqali integratsiyani amalga oshirishga oid fikrlar yoritib 

berilgan. To‘plamdan dunyo bo‘yicha  taniqli turkiyshunos olimlar, metodistlar, 

o‘qituvchilar hamda ToshDO‘TAU iqtidorli talabalarining maqolalari ham o‘rin 

olgan.  

To‘plam til va adabiyot ta‘limi bilan shug‘ullanuvchi professor-o‘qituvchilar, 

shu sohaning tadqiqotchilari, magistrant va talabalarga mo‘ljallangan.  

 

Taqrizchilar: 

G.Asilova – pedagogika fanlari doktori (DSc), professor. 

G.Norimova – filologiya fanlari nomzodi, dotsent. 

 

Tahrir hay’ati: 

S.Muhamedova, S.Qambarova, O.Turaqulova,  

Y.Shirinova, M.Yo‘ldosheva. 

 

 

Mazkur to‘plam matni Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va 

adabiyoti universiteti Kengashining 2025-yil 2-iyundagi 10-sonli majlisida 

muhokama qilinib, nashrga tavsiya qilingan.  

 

Izoh: Maqolalarning ilmiy saviyasi uchun mualliflar o‘zlari mas’uldirlar. 
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kinofilmdan parcha qo‘yib berish ham maqsadga muvofiq. Bundan tashqari 
teskari sinfning yana ham mohiyatini ochib beruvchi asosiy qismlaridan biri 
bo‘lmish Quiz testlar, viktorina savol-javoblar orqali o‘quvchilarning bilimlarini  
yana ham rivojlantirishingiz, mustahkamlab borishingiz mumkin. Bu jarayonda 
o‘qituvchining ham ijodkorlik mahorati juda katta o‘rin egallaydi. 

 
Foydalanilgan adabiyotlar: 
1. Allamova Sh. Umumta’lim maktablarida aralash ta’lim metodikasini ishlab chiqish. 

Academic research in educational sciences volume 3 | issue 4 | 2022. –895 b. 
2. Fozilova L. Raqamli texnologiyalarining ta’lim sohasida qo‘llanilishi // Ta'lim va 

rivojlanish tahlili onlayn ilmiy jurnali. 04(10) 2024. – 101 b 
3.  Mirzahmedova N., Raqamli texnologiyalarining ta’lim sohasida qo‘llanilishi. – 

Oriental Renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences VOLUME 2 | ISSUE 
5/2 | ISSN 2181-1784 SJIF 2022: 5.947 ASI Factor –1.7. – 540 b. 
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5. Xolmirov B. O‘quv jarayonini teskari sinf (flipped classroom) texnologiyasi asosida 
takomillashtirish. Metodik qo‘llanma – Toshkent: Yetakchi, 2024. – 117 b. 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada xalq og‘zaki ijodi namunalarini o‘rganish va o‘rgatish 

jarayonidagi zamonaviy, innovatsion yondashuvlar tahlil qilingan. Interaktiv metodlar, 
texnologiyalardan foydalanish, individual yondashuv va psixologik qo‘llab-quvvatlashning 
ahamiyati ochib berilgan. Xalq og‘zaki ijodi namunalari yordamida nutqni rivojlantirishda 
pedagogning roli, dars samaradorligini oshirishdagi strategiyalar va o‘quvchilarning faolligini 
ta’minlash yo‘llari yoritilgan. Tadqiqot metodikasi amaliy misollar bilan boyitilgan. Ijodiy 
tafakkur – bu shaxsning mavjud bilim va tajribalari asosida yangi, noodatiy, samarali 
g‘oyalarni ilgari surish qobiliyatidir.Topishmoqlar, maqollar va tez aytishlar orqali bolalarda 
obrazli fikrlash, nutq boyligi, mustaqil izlanish va mantiqiy xulosalarga kelish ko‘nikmalari 
rivojlanadi.Topishmoqlar – obrazli tafakkur va taxmin qilish qobiliyatini, maqollar – axloqiy 
ong va hayotiy tajribani, tez aytishlar esa talaffuz, eslab qolish va diqqatni rivojlantiradi. 

Kalit so‘zlar: tez aytishlar, maqol, topishmoq,innovatsion metod, talaffuz, texnologiya, 
nutq madaniyati, individual yondashuv, psixologik muhit. 

Аннотация. В статье анализируются современные, инновационные подходы к 
изучению и преподаванию устного народного творчества. Раскрывается важность 
интерактивных методов, использования технологий, индивидуального подхода и 
психологической поддержки. На примерах устного народного творчества освещается 
роль учителя в развитии речи, стратегии повышения эффективности урока и способы 
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обеспечения вовлеченности учащихся. Методология исследования обогащена 
практическими примерами. Творческое мышление – это способность человека 
выдвигать новые, необычные и эффективные идеи на основе имеющихся у него 
знаний и опыта. Загадки, пословицы и поговорки развивают у детей образное 
мышление, беглость речи, способность к самостоятельным исследованиям и 
логическим выводам. Загадки развивают образное мышление и умение отгадывать, 
пословицы – нравственное сознание и жизненный опыт, а поговорки – произношение, 
запоминание и внимание. 

Ключевые слова: пословица, поговорка, загадка, инновационный метод, 
произношение, технология, культура речи, индивидуальный подход, психологическая 
среда. 

Abstract. This article explores the innovative and psycho-pedagogical foundations of 
teaching samples of folk oral creativity. The teaching and learning processes are examined 
through the lens of contemporary innovative approaches and interactive technologies. Special 
attention is paid to the integration of psychological support in fostering student engagement 
and enhancing lesson effectiveness. The study is enriched with practical examples that 
illustrate strategies for activating students’ cognitive activity. Creative thinking is defined as 
the ability to generate original and effective ideas based on existing knowledge and 
experience. Riddles, proverbs, and tongue twisters play a crucial role in developing children’s 
speech, independent thinking, and logical reasoning skills. Riddles encourage associative 
thinking and inference abilities; proverbs contribute to the development of speech culture 
and life experience; tongue twisters aid in improving pronunciation, memory, and attention 
span. 

Keywords: tongue twisters, proverbs, riddles, innovation, methodology, pronunciation, 
technology, speech culture, individual approach, psychological environment. 

 
Xalq og‘zaki ijodi namunalari diqqatni jamlash, ijodiy tafakkurni o‘stirish, 

adabiy-nutqiy kompetensiyani shakllantirish  va so‘zlash tezligini oshirishda 
muhim vosita hisoblanadi. Bugungi ta’lim muhitida faqatgina an’anaviy 
metodlarga tayangan holda samarali natijalarga erishish qiyin. Shuning uchun 
o‘qituvchilar ilg‘or yondashuvlardan foydalanishi zarur. Mazkur maqolada 
aynan shunday yondashuvlar ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, bugungi kun 
o‘quvchilariga psixologik yondashuv ham zarur. Globallashuv jarayonida har bir 
o‘qituvchi psixopedagogik bilimlarga ega bo‘lishi bugungi kun talabidir. 

Respublikamizda o‘qituvchilar faoliyatida darslarini innovatsion yoki 
psixopedagogik yondashuv asosida tashkil etilishi dolzabrligini saqlab 
qolmoqda. Bugungi kunning ilg‘or va o‘z kasbining yetuk mutaxassislarining 
darslaridagina yuqoridagi yondashuvlarni kuzatish mumkin. Lekin, har bir 
o‘qituvchi ushbu yondashuvlar asosida dars tashkillashtirsa, dars samaradorligi 
va eng asosiysi o‘quvchilarni ijodiy tafakkurini boyitgan bo‘lardi. Biz hozir xalq 
o‘gzaki ijodi namunalarini innovatsion va psixopedagogik yondashuv asosida 
o‘qitish bo‘yicha taklif va tavsiyalarimizni berib o‘tamiz. 

 Tez aytish – xalq ogʻzaki ijodining bir turi. Tez aytishda yanglishib ketish 
mumkin boʻlgan qofiyadosh soʻzlardan tuzilgan jumlalar qoʻllanadi. Unda 
muayyan tovushlar, ayniqsa, jarangli undoshlar takrorlanadi va soʻzlar ritm, 
urgʻular bilan tez aytiladi. Tez aytishda har bir tovush oʻz oʻrnida toʻgʻri, ravon 
talaffuz etilishi shart. Tovushlar talaffuzida yanglishgan tomon (kishi) yengilgan 
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hisoblanadi. Oʻtmishda katta yoshdagi odamlar ham oʻtirishlarda, toʻylarda tez 
aytishda musobaqalashib, madaniy hordiq olganlar. Keyinchalik, asosan, bolalar 
repertuariga aylangan. Tez aytishlar bolalarning fikrlash qobiliyatini, soʻz 
boyligini oshirishga va nutqining ravon boʻlishiga xizmat qiladi. 

“Tеzkоr xоtirа” texnologiyasi 
Tеxnоlоgiyаni аmаldа qо‘llаshdа о‘quvchilаr uch guruhgа bо‘linаdi. Uchtа 

guruhdаgi о‘quvchilаrgа аlоhidа tеz аytishlаr bеrilаdi. 
1-guruh “Chаqqоnlаr” О‘rоq о‘xshаr sо‘rоqqа, 

Sо‘rоq о‘xshаr о‘rоqqа. 
2-guruh “Ilg‘оrlаr” Dоrivоr dаrаxt dо‘lаnа, 

Mеvаsi dоnа-dоnа. 
3-guruh “Tеzkоrlаr” Muzxоnаdа muzlаgаn muzdеkkinа  

Muzqаymоq. 
 
Hаr bir guruhdаn еng kо‘p tеz аytish аytgаn о‘quvchi аniqlаnаdi vа 

о‘yinimizning ikkinchi bоsqichidа ishtirоk еtishаdi. Ikkinchi bоsqichdа uchtа 
о‘quvchigа hаm bir xil tеz аytish mаtni bеrilаdi. Mаsаlаn: 

                                             Оq chоynаkkа kо‘k qоpqоq, 
                                             Kо‘k chоynаkkа оq qоpqоq. 
 G‘оlib chiqqаn о‘quvchi rаg‘bаtlаntirilаdi. Bu tеxnоlоgiyа оrqаli 

о‘quvchilаrning zеhni, tаfаkkuri, tеzkоrligi, nutqining rаvоnligi sinоvdаn 
о‘tkаzilаdi. 

Tez aytishlar asosida ijodiy o‘yinlarga misollar: 
1 Tez aytishni to‘g‘ri va tez ayting (Takrorlash orqali ravon aytish). 
2 Tez aytishni o‘zing tuzing (Muayyan tovush asosida yangi tez aytish 
yaratish). 
3 Kim ko‘p eslab ayta oladi? (Eslab qolish asosidagi o‘yin). 
4 Harakatli tez aytish (Harakat bilan birgalikda aytish). 
Tоpishmоqlаr хаlq оg‘zаki ijоdi nаmunаlаrining judа qаdimgi turlаridаn 

biri hisоblаnib, kishilаrning аql-zаkоvаti, tаfаkkuri, chuqur, kеng vа аtrоflichа 
mulоhаzа yuritishi, kuzаtuvchаnlik, о‘хshаtish hаmdа tаqqоslаsh kаbi fikrlаsh 
jаrаyоnlаrini rivоjlаntirish uchun хizmаt qilаdi. 

Bir pаrchа pаtir, 
Оlаmgа tаtir.  (Оy) 
Оnаsi bittа,  
Bоlаsi mingtа.  (Оy vа yulduzlаr) 
Bir qоp un, ichidа ustun. (Jiydа)[1: 17] 
Хаlq оg‘zаki ijоdining bоshqа jаnrlаri, аsоsаn, ахlоq-оdоb, vаtаnpаrvаrlik, 

mеhnаtsеvаrlik, rоstgо‘ylik vа tаrbiyаning turli yо‘nаlishlаrini аmаlgа оshirishgа 
qаrаtilgаn bо‘lsа, tоpishmоqlаr kо‘prоq yоshlаrning аqliy kаmоlоtigа tа’sir 
еtishning vоsitаsi bо‘lib xizmаt qilgаn. Tоpishmоqlаr muаmmоli tа’limgа yаqin 
turаdi. О‘quvchining оldigа muаmmоli sаvоl, vаzifа, tоpshiriq qо‘yаdi,  hаttо 
аyrim tоpishmоqlаr muаmmоli vаziyаt yаrаtishi mumkin. 
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Tоpishmоqlаr nаrsа yoki hоdisаlаrning аtаylаb yashirilgаn bеlgisi, shаkli, 
хаtti-hаrаkаti, hоlаti vа vаzifаsini bоshqа nаrsа yoki hоdisаlаrgа qiyoslаsh 
аsоsidа tоpishgа аsоslаngаn shе’riy yoki nаsriy tuzilishdаgi sаvоl vа 
tоpshiriqlаrdir. Tоpishmоqlаr хаlq turmushi bilаn chаmbаrchаs bоg‘liq hоldа 
yarаtilаdi. Ulаrning zаminidа kishilаrning qаdimiy e’tiqоd vа tаsаvvurlаri, 
оlаmni bilish vа idrоk etishgа bo‘lgаn intilishlаri yotаdi. 

Tоpishmоqlаr аdаbiyоt vа sаn’аt tаrаqqiyоtigа sаmаrаli tа’sir еtgаn. Ulаr 
аdаbiyоtimiz tаriхidа chistоn, muаmmо, muvаshshаh kаbi lirik jаnrlаrning pаydо 
bо‘lishi vа rivоjlаnishidа kаttа аhаmiyаtgа еgа bо‘ldi. Bugungi kundа tоpishmоqlаr 
judа kаttа mа’rifiy vа tаrbiyаviy аhаmiyаtgа еgа. Ulаr bоlаlаr vа 
о‘quvchilаrimizning fikr dоirаsini kеngаytirish, tоpqirligini оshirish, аqlini 
chаrxlаsh vа muhоkаmа qilish qоbiliyаtini shаkllаntirishning muhim vоsitаsidir. 

Hаyot vа undаgi mаvjudоt hаqidаgi bilim-tushunchаlаrini, idrоk vа 
tаsаvvurni, fikr-mulоhаzаlаrni kеngаytirish uchun zаrur tа’lim vоsitаlаridаn biri 
bo‘lgаni tufаyli tоpishmоqlаr sоddаdаn murаkkаbgа, оsоndаn qiyingа, аniqdаn 
nоаniqqа, mа’lumdаn nоmа’lumgа bоrish usulidа yarаtilаdi.  

Topishmoqlar asosida ijodiy mashqlarga misollar: 
1 Topishmoqni toping va izohlang (O‘quvchilar topishmoqqa javob berish 
bilan birga, izoh ham beradilar). 
2 Rasmdan topishmoq tuzing (Rasm asosida yangi topishmoq tuzish). 
3 Topishmoqda yashiringan voqeani yozing (Topishmoq asosida hikoya 
tuzish). 
4 Topishmoqni toping va izohlang (O‘quvchilar topishmoqqa javob berish 
bilan birga, izoh ham beradilar). 
 
Mаqоllаrni insоnlаr kо‘prоq suhbаt jаrаyоnidа, bir-birlаri bilаn 

gаplаshgаnlаridа ishlаtаdilаr. Hаmmаmizgа yаxshi mа’lumki, mаqоl ibrаtli 
sо‘zdir. Mаqоllаr nutqimiz bеzаgi, sо‘zgа husn bеrаdi, fikrni tushunishni  
оsоnlаshtirаdi, uning tа’sirchаnligini оshirаdi. Shuning uchun hаm mаqоl 
оdаmlаr nutqidа hаr dоim kо‘p ishlаtilаdi. Kimki mаqоllаrni kо‘p ishlаtsа, о‘shа 
insоnning sо‘zlаri diqqаt bilаn tinglаnаdi. Xаlq оg‘zаki ijоdi nаmunаsi bо‘lgаn 
mаqоllаrni mа’nо-mаzmunini о‘quvchilаrgа yеtkаzib bеrish аsоsiy vаzifаmizdir. 

Maqollar bilan bog‘liq topshiriqlar: 
1 Maqolni davom ettiring (Maqol boshi aytiladi, o‘quvchi davom ettiradi). 
2 Ma’nosini tushuntiring (Maqol mazmunini izohlash). 
3 Maqoldan hikoya tuzing (Maqol asosida hikoya yozish). 
4 Rasmga mos maqol toping (Rasmga mos maqol aytish va izohlash). 
 
“Dаvоm еttiring” usuli 
Ushbu usuldа о‘quvchilаrgа mаqоllаrning fаqаtginа bir jumlаsi аytilаdi, 

qоlgаn qismini о‘quvchilаr аytаdi. 
                            Оltоvlоn оlа bо‘lsа, 
                            Оg‘zidаgini оldirаr. 
                                        … 
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                          Еl qо‘risаng, о‘zаrsаn, 
                                        … 
                          Оlqish оlgаn оmоndir, 
                                       … 
                           Dо‘sting ming bо‘lsа hаm оz, 
                                        … 
Bu usul оrqаli sinfdаgi bаrchа о‘quvchilаrni xаlq mаqоllаrini yоd оlishlаrigа 

vа sо‘z bоyligini оshirishigа еrishаmiz. 
Endilikda o‘quvchilar maqol, topishmoq va tez aytishni farqlay oladimi yoki 

yo‘qmi, sinovdan o‘tkazib olamiz.  
“Qo‘shtirnoq” metodi 
Ushbu metodda o‘quvchilarga maqol, topishmoq, tez aytishlar aralash 

holatda berilgan tarqatmalar tarqatiladi. O‘quvchilar uch guruhga bo‘linadi. 
Birinchi guruh topishmoqlarni, ikkinchi guruh maqollarni, uchinchi guruh tez 
aytishlarni aniqlab, qo‘shtirnoqqa olib berishlari kerak.  

Bоshi tаrоq, dumi о‘rоq, Har gulning o‘z isi bor, har elning o‘z tusi bor. 
Buloqning suvi tiniq, dononing – suhbati, Bir qоp un, ichidа ustun, 

Shаhаri bоr, оdаmi yо‘q, dаryоsi bоr, suvi yо‘q, Dоrivоr dаrаxt dо‘lаnа, 
mеvаsi dоnа-dоnа, О‘rоq о‘xshаr sо‘rоqqа, sо‘rоq о‘xshаr о‘rоqqа... 

  
 Yuqoridagi metod orqali o‘tilganlarni mustahkamlab olishimiz mumkin. 

Topishmoq, maqol va tez aytishlar orqali o‘quvchilarning ijodiy fikrlashi, nutqi, 
til boyligi va mustaqil izlanish qobiliyati rivojlanadi. 

 O‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash uchun rolli o‘yinlar, 
guruhlarda tez aytish musobaqasi, marafon kabi faoliyatlar qo‘llanadi. Bu orqali 
o‘quvchilar bir-birining nutqini tinglaydi, xatolarni birgalikda aniqlaydi va 
tuzatadi. Bunday o‘yinlar ijtimoiy o‘zaro ta’sirni kuchaytiradi. Mobil ilovalar, 
audio yozuvlar, video darsliklar va QR-kodli kartochkalar tez aytish, maqol va 
topishmoqlarni o‘rganishni interaktivlashtiradi. Ijobiy emotsional muhitda 
o‘quvchilar o‘zlarini erkin his qiladi, xatolardan qo‘rqmaydi va tezroq 
o‘zlashtiradi. O‘qituvchining ijobiy munosabati darsning samadorligida va 
o‘quvchi rivojida muhim omil hisoblanadi. Shunday ekan, o‘quvchilar bilan 
ishlashda psixologik bilimlarni ham o‘z o‘rnida ishlatish ahamiyatli. Interaktivlik, 
texnologik vositalar, individual yondashuv va psixologik qo‘llab-quvvatlash – bu 
yo‘nalishda muvaffaqiyat kalitidir. Bu yondashuvlar o‘quvchilarning darsga 
bo‘lgan qiziqishini oshiradi va natijadorlikni ta’minlaydi. Kelgusida metodik 
qo‘llanmalar, mobil ilovalar yaratish, tajriba darslarini tashkil etish orqali bu 
sohaga qo‘shimcha hissa qo‘shish mumkin. 

 
Foydalanilgan adabiyotlar: 
1. Ahmedov S., Qosimov B., Qo‘chqorov R., Rizayev Sh. 5-sinf. Adabiyot. –T.: Sharq, 2020. 

– 272 b. 
2. Djаmаldinоvа Sh. Mаktаb аdаbiy tа’limidа xаlq оg‘zаki ijоdi nаmunаlаrini muаmmоli 

mеtоd аsоsidа о‘rgаnish//PhD ilmiy dаrаjаsini оlish uchun yоzilgаn аvtоrеfаrаt. – Tоshkеnt, 
2022. 
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Annotasiya. Ushbu maqolada metodikaning zamonaviy ta’limdagi o‘rni va ahamiyati 

yoritilgan. O‘quvchilarning faolligini oshirishga xizmat qiluvchi samarali metodlar tahlil 
qilinadi. Olimlarning bu boradagi tadqiqotlariga tayanilgan holda, ayniqsa adabiyot darslarida 
qo‘llanilayotgan, amaliy natija berayotgan yondashuvlar — “alifbo metodi” va “mozayka 
metodi” kabi usullar chuqur tahlil etiladi. Bu metodlar o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodiy 
yondashuv va muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: metodika, pedagogika, mustaqil fikr, samaradorlik, yangicha yondashuv, 
alifbo metodi, mozaika metodi. 

Аннотация. В данной статье рассматривается значение методики преподавания в 
современном образовательном процессе. Основное внимание уделяется эффективным 
методам, способствующим повышению активности учащихся. На основе научных 
исследований анализируются практические методики, особенно применяемые на 
уроках литературы, такие как «метод алфавита» и «метод мозаики». Эти подходы 
способствуют развитию самостоятельного мышления, креативности и 
коммуникативных навыков у школьников. 

Ключевые слова: методика, педагогика, самостоятельное мышление, 
эффективность, инновационные подходы, метод алфавита, метод мозаики. 

Abstrakt. This article discusses the importance of teaching methodology in the context 
of modern education. It focuses on effective strategies aimed at increasing student 
engagement and participation. Drawing on academic research, the article analyzes practical 
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