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NAMANGAN VILOYATI CHUST TUMANIDAGI “SAR SILA” MAROSIMI: 
AN’ANAVIY UDUM VA UNING RAMZIY TALQINI  

 
"SAR SILA" CEREMONY IN CHUST DISTRICT, NAMANGAN REGION: 

TRADITIONAL CUSTOM AND ITS SYMBOLIC INTERPRETATION 
 

Muslima AMINJONOVA, 
TOSHDOʻTAU magistranti 

10.52773/tsuull.conf.2026.23.05/UEPU2123 
 

           
          Annotation: This article analyzes the “Sar sila” ritual, which is characteristic of 
the Uzbek and Tajik populations living in the Chust district of Namangan region, based on 
ethnographic and symbolic approaches. The symbolic meanings of the main components 
of the ritual– the father’s farewell to the bride, the recitation of the Qur’an, the offering of 
a white blessing (oq fotiha), the placing of a ring on the bride by the groom’s sister, the 
performance of the “yor-yor” song, and the custom of throwing a white scarf–are 
thoroughly examined. Drawing on the theoretical views of scholars who have studied 
Uzbek folk rituals and symbolism, the article highlights the social, religious, and 
educational significance of the “Sar sila” ritual.             
         Key words: Chust district, marriage ceremonies, sar sila, white blessing, yor-yor, 
white scarf, ring, folk traditions. 
 
           Oʻzbek xalqining oilaviy marosimlari milliy madaniyatning muhim qatlamini 
tashkil etib, ular orqali jamiyatning axloqiy me’yorlari, diniy qarashlari va ijtimoiy 
munosabatlari namoyon boʻladi. Ayniqsa, nikoh bilan bogʻliq marosimlar inson hayotidagi 
eng muhim bosqich – oilaviy hayotga oʻtishni, yigit va qizning yangi maqomga ya’ni er-
xotin maqomiga erishishini ramziy tarzda belgilashda muhum ahamiyat kasb etadi. Shu 
ma’noda, yurtimizning har bir hududida saqlanib qolgan  marosimlar xalqning tarixiy 
xotirasi va madaniy oʻzligini aks ettirishga xizmat qiladi. Namangan viloyati Chust 
tumanida oʻtkaziladigan “Sar sila” marosimi kelinni ota uyidan uzatish jarayonida amalga 
oshiriladigan muhim udumlardan biri boʻlib, u qizning ijtimoiy maqomi oʻzgarishini diniy 
va ma’naviy jihatdan tasdiqlaydi. Ushbu maqolaning asosiy maqsadi “Sar sila” marosimini 
ilmiy tahlil qilish, uning tarkibidagi ramzlarning mazmunini ochib berishdan iborat. 
          “Sar sila” marosimining etnografik tavsifi. Chust tumani (Namangan viloyati) 
oʻzining boy madaniy merosi va qadimiy urf-odatlari bilan tanilgan hududlardan biri 
boʻlib, marosim folklori bu yerda muhim ahamiyatga ega. Chust asrlar davomida 
hunarmandchilik, xususan, pichoqchilik va doʻppi tikish an’analari bilan mashhur boʻlgani 
kabi, marosim madaniyatida ham oʻziga xos an’analarni saqlab keladi. Oʻzbek va tojik 
aholi orasida toʻy marosimlariga oid qoʻshiqlar, oʻlanlar, duolar, aytimlar hamda 



 

O‘zbek folklori va shevalari tadqiqotlari:  
amaliyot, metodologiya, yangicha yondashuv 

  

 
 534 

 

mavsumiy udumlar bugungi kungacha faol qoʻllanib kelinadi. Shulardan biri “sar sila’’ 
marosimidir. 
           “Sar” soʻzi fors-tojik tilidan olingan boʻlib  “bosh” degan ma’noni, “sila” soʻzi esa, 
oʻzbek tilidagi silamoq fe’li bilan bir xil ma’noni anglatadi. Shunday ekan, bu marosimni 
oʻzbekcha nomlaydigan boʻlsak, “bosh silash” birikmasiga toʻgʻri keladi. “Sar sila” 
marosimi kelin kuyovnikiga ketishidan avval, kelinning ota uyida oʻtkaziladi. Marosim 
davomida kelinning otasi qizi bilan xayrlashadi, unga nasihat va duo qiladi. Ushbu 
jarayonda Qur’on oyatlari tilovat qilinib, oq fotiha beriladi. Bu amallar marosimning diniy 
asosga ega ekanini koʻrsatadi. Shu bilan birga, kuyov tomonidan kelgan yangalar doira 
joʻrligida “yor-yor” qoʻshigʻini ijro etadilar. Marosim boshlanishidan oldin, kuyovning 
yangalari kirmasdan avval, kelinning boshiga katta oq roʻmol tashlab qoʻyiladi. Bu ketma-
ketlik marosimning ichki tuzilishini va ramziy yaxlitligini ta’minlaydi.  
           Qozoq olimi K.Matijanov aytganidek: “Folklorning, jumladan, ayniqsa marosim 
folklor estetikasining(poetikasining)ichki oʻzagini marosimiy dunyoqarash tashkil etadi 
yoki uni “ marosimiy oʻylash’’deb atash ham mumkin. Uning oʻzagida har bir xalqning 
oʻz dunyoqarashi yotadi’’[1: 33]. 
          Otaning xayrlashuvi – ijtimoiy ramz. Bilamizki, ota duosi va roziligi bilan bogʻliq 
marosimlar oʻzbek xalqida nikohning qonuniy va ma’naviy asosini mustahkamlovchi, 
qizning baxtli boʻlishidagi muhum omillardan biri sifatida qaraladi. “Sar sila” marosimida 
otaning kelin bilan xayrlashuvi qizning ota himoyasidan chiqib, yangi oilaga mas’uliyat 
bilan kirib borayotganini anglatadi. Bu holat oilada otaning yetakchi mavqeini ramziy 
tarzda ifodalaydi. Qur’on tilovati va oq fotiha ramzi. Oʻzbek marosimlarida Qur’on oʻqish 
va fotiha berish amali diniy baraka va himoya ramzi hisoblanadi. Etnolog olim 
A.Jabborovning fikricha, fotiha berish orqali insonning muhum hayotiy bosqichi ilohiy 
quvvat bilan mustahkamlanadi. Oq fotiha esa, pok niyat va halollik timsoli boʻlib, 
kelinning yangi hayoti Alloh panohida boʻlishini ifodalaydi. “Sar sila’’ marosimida ham 
kuyovning yangalari yor-yor aytib boʻlgach, kelinning otasi kirib qur’on tilovat qiladi va 
eng yaxshi niyatlar,nasihatlar qilib, qiziga oq fotiha beradi. 
          “Yor-yor” qoʻshigʻi va doira – ogʻzaki ijod va jamoaviylik ramzi. “Yor-yor” oʻzbek 
xalq marosim folklorining eng qadimiy janrlaridan biridir. Folklorshunos K.Imomovga 
fikriga koʻra, “yor-yor” matnlarida quvonch va ayriliq motivlari uygʻunlashib, kelinning 
ikki olam – ota uyi va yangi xonadon oʻrtasidagi oʻtish holatini ifodalaydi. Doiraning 
joʻrligida ijro etilishi esa marosimga tantanavorlik bagʻishlab, jamoaviy birdamlikni 
kuchaytiradi. Kuyov yangalari “yor-yor’’ aytayotgan paytda, kuyovning opasi yoki singlisi 
kelinga uzuk taqadi. 
          Oq roʻmol – ayollik va poklik ramzi. Oʻzbek xalqi orasida nikoh toʻyi 
marosimlarining koʻpchilik uzvlari roʻmol, roʻmolcha ishtirokida oʻtadi. Bir soʻz bilan 
aytilsa, marosimlardagi roʻmol obrazining ramziy tub oʻzak ma’nosi “OILA”ga toʻgʻri 
keladi [2: 23]. Oq rang oʻzbek an’analarida muqaddaslik, tozalik va sadoqat bilan 
bogʻlanadi. Etnograf olima N.Islomovaning tadqiqotlariga koʻra, kelin boshiga oq roʻmol 
tashlash marosimi ayolning yangi ijtimoiy maqomini belgilovchi ramziy amal hisoblanadi. 
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Bu udum kelinning endilikda oila sha’ni va axloqiy qadriyatlarini asrash mas’uliyatini 
olganini anglatadi. Marosim davomida kelin boshiga oq roʻmol tashlanishi va uzuk 
taqilishi ayollik, poklik, sadoqat hamda yangi ijtimoiy maqom ramzi sifatida namoyon 
boʻladi. Oq roʻmol kelinning endilikda oila sha’ni va axloqiy qadriyatlarini asrash 
mas’uliyatini zimmasiga olganini bildirsa, uzuk nikohning barqarorligi va oila 
rishtalarining mustahkamligini ifodalaydi. Ushbu ramzlar orqali “sar sila” marosimi yosh 
avlod ongida oilaviy mas’uliyat, sadoqat va axloqiy poklik tushunchalarini 
shakllantiruvchi tarbiyaviy mexanizm vazifasini bajaradi. 
          Xulosa oʻrnida shuni ta’kidlash joizki, Namangan viloyati Chust tumanida saqlanib 
kelayotgan “Sar sila” marosimi oʻzbek xalqining nikoh bilan bogʻliq an’anaviy udumlari 
tizimida muhim oʻrin tutuvchi, chuqur ramziy mazmunga ega boʻlgan marosimlardan 
biridir. Ushbu marosim nafaqat kelinni ota uyidan kuzatish jarayonining tarkibiy qismi, 
balki inson hayotidagi muhim ijtimoiy bosqich – qizlik maqomidan ayollik, ya’ni oila 
a’zosi maqomiga oʻtish jarayonini ma’naviy, diniy va ijtimoiy jihatdan mustahkamlovchi 
vosita sifatida namoyon boʻladi. “Sar sila” marosimi  Chust tumani aholisi, xususan, 
oʻzbek va tojik xalqlarining tarixiy xotirasi, etnik oʻziga xosligi va madaniy 
dunyoqarashini oʻzida mujassamlashtirgan an’anaviy marosim sifatida qadrlidir. Ushbu 
marosimning bugungi kungacha saqlanib kelayotgani uning jamiyat hayotida ijtimoiy, 
diniy va ma’naviy ehtiyojlarga mos ravishda yangilanib borayotganidan dalolat beradi. Shu 
bois “sar sila” marosimini ilmiy jihatdan oʻrganish, hujjatlashtirish va targʻib etish oʻzbek 
xalqining nomoddiy madaniy merosini asrash va kelajak avlodga yetkazish nuqtayi 
nazaridan muhim ahamiyat kasb etadi. 
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