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BOLALAR FOLKLORI JANRLARINING BADIIY VA TARBIYAVIY 

XUSUSIYATLARI 
 

ARTISTIC AND EDUCATIONAL CHARACTERISTICS OF CHILDREN'S 
FOLKLORE GENRES 

 
Saodat  JOʻRAYEVA, 

TOSHDOʻTAU stajyor-oʻqituvchisi 
10.52773/tsuull.conf.2026.23.05/NGXE4913 

 
Annotation. This article analyzes the genre composition of Uzbek children’s folklore, 

their artistic, aesthetic and educational significance. In particular, the unique poetic 
nature of allas, erkalama, auvtmachok, kushikmachok and kaytarmachok, their impact on 
the psyche and spiritual development of children, is scientifically covered. The role of 
folklore samples in folk pedagogy is also revealed. Keywords: children’s folklore, alla, 
erkalama, auvtmachok, folk pedagogy, genre, artistry, education. This article analyzes the 
genre composition of Uzbek children’s folklore, their artistic, aesthetic and educational 
significance. In particular, the unique poetic nature of allas, erkalama, auvtmachok, 
kushikmachok and kaytarmachok, their impact on the psyche and spiritual development of 
children, is scientifically covered.  

 
Key words: children’s folklore, caressing, cuddling, folk pedagogy, genre, artistry, 

upbringing. 
 
Oʻzbek xalq ogʻzaki ijodi tarkibida bolalar folklori alohida oʻrin egallaydi. U 

xalqning asrlar davomida shakllangan pedagogik qarashlari, estetik didi va ma’naviy 
qadriyatlarini oʻzida mujassamlashtirgan noyob ma’naviy meros hisoblanadi. Bolalar 
folklori orqali yosh avlodga milliy ruh, odob-axloq, mehr-oqibat va ezgulik tuygʻulari 
singdirilgan. Folklorshunos olim O. Safarov bolalar folklorini ijro xususiyatiga koʻra 
qoʻshiqlar va oʻyinlar tarzida ikki katta guruhga ajratadi. Qoʻshiqlar esa oʻz navbatida lirik 
va hajviy mohiyatga ega boʻlgan janrlarga boʻlinadi. Mazkur tasnif bolalar folklorining 
janr jihatdan rang-barang ekanligini koʻrsatadi.Oʻzbek xalq ogʻzaki ijodi tarkibida bolalar 
folklori alohida oʻrin egallaydi. U xalqning asrlar davomida shakllangan pedagogik 
qarashlari, estetik didi va ma’naviy qadriyatlarini oʻzida mujassamlashtirgan noyob 
ma’naviy meros hisoblanadi. Bolalar folklori orqali yosh avlodga milliy ruh, odob-axloq, 
mehr-oqibat va ezgulik tuygʻulari singdirilgan. Folklorshunos olim O. Safarov bolalar 
folklorini ijro xususiyatiga koʻra qoʻshiqlar va oʻyinlar tarzida ikki katta guruhga ajratadi. 
Qoʻshiqlar esa oʻz navbatida lirik va hajviy mohiyatga ega boʻlgan janrlarga boʻlinadi. 
Mazkur tasnif bolalar folklorining janr jihatdan rang-barang ekanligini koʻrsatadi [Safarov 
2013; 31].    

Bolalar folklorining eng qadimiy va keng tarqalgan janrlaridan biri allalardir. Alla 
ona mehrining poetik ifodasi sifatida yuzaga kelgan boʻlib, u orqali chaqaloq 
tinchlantirilgan, uxlatilgan va tarbiyalangan. Tadqiqotlarda “alla” soʻzining qadimgi turkiy 
tillardagi “allala” soʻzi bilan bogʻliqligi qayd etiladi. Allalarda ona qalbining eng nozik 
kechinmalari ifodalanadi. Ular nafaqat uxlatish vositasi, balki bolaning estetik didini 
shakllantiruvchi tarbiyaviy omil hamdir. Abu Ali ibn Sino ham allalarning tarbiyaviy 
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ahamiyatini alohida e’tirof etgan. Oʻzbek allalarida bola turli poetik obrazlar orqali madh 
etiladi. Jumladan, bola gulga, bulbulga, lochinga, oy va quyoshga qiyoslanadi. Bu esa 
xalqning farzandga boʻlgan cheksiz mehrini aks ettiradi. Bolalar folklorining eng qadimiy 
va keng tarqalgan janrlaridan biri allalardir. Alla ona mehrining poetik ifodasi sifatida 
yuzaga kelgan boʻlib, u orqali chaqaloq tinchlantirilgan, uxlatilgan va tarbiyalangan. 
Tadqiqotlarda “alla” soʻzining qadimgi turkiy tillardagi “allala” soʻzi bilan bogʻliqligi qayd 
etiladi. Allalarda ona qalbining eng nozik kechinmalari ifodalanadi. Ular nafaqat uxlatish 
vositasi, balki bolaning estetik didini shakllantiruvchi tarbiyaviy omil hamdir. Abu Ali ibn 
Sino ham allalarning tarbiyaviy ahamiyatini alohida e’tirof etgan. Oʻzbek allalarida bola 
turli poetik obrazlar orqali madh etiladi. Jumladan, bola gulga, bulbulga, lochinga, oy va 
quyoshga qiyoslanadi. Bu esa xalqning farzandga boʻlgan cheksiz mehrini aks ettiradi. 

Erkalamalar bolalar folklorining mustaqil janri boʻlib, unda kattalarning bolaga 
boʻlgan mehr-muhabbati samimiy va obrazli tarzda ifodalanadi. Erkalamalarda tovushlar 
uygʻunligi, qofiyadoshlik va takrorlar muhim poetik vosita sifatida xizmat qiladi. 
Erkalamalar orqali bolaga mehr koʻrsatish bilan birga, unda til sezgisi va ritmni his qilish 
qobiliyati ham rivojlantiriladi. Ovutmachoqlar esa asosan bola yigʻlaganda yoki injiqlik 
qilganda aytiladi. Ularning asosiy vazifasi bolani ovutish va ruhiy jihatdan 
tinchlantirishdan iboratdir. Ovutmachoqlarda samimiylik va mehr ustuvor boʻlib, ular 
bolaning ruhiyatiga ijobiy ta’sir koʻrsatadi. Erkalamalar bolalar folklorining mustaqil janri 
boʻlib, unda kattalarning bolaga boʻlgan mehr-muhabbati samimiy va obrazli tarzda 
ifodalanadi [Мельников 1987; 126]. Erkalamalarda tovushlar uygʻunligi, qofiyadoshlik 
va takrorlar muhim poetik vosita sifatida xizmat qiladi. Erkalamalar orqali bolaga mehr 
koʻrsatish bilan birga, unda til sezgisi va ritmni his qilish qobiliyati ham rivojlantiriladi. 
Ovutmachoqlar esa asosan bola yigʻlaganda yoki injiqlik qilganda aytiladi. Ularning asosiy 
vazifasi bolani ovutish va ruhiy jihatdan tinchlantirishdan iboratdir. Ovutmachoqlarda 
samimiylik va mehr ustuvor boʻlib, ular bolaning ruhiyatiga ijobiy ta’sir koʻrsatadi 
[Жаҳонгиров 1975; 99]. 

Qiziqmachoqlar bolalar tafakkuri va fantaziyasini rivojlantiruvchi folklor janridir. 
Ular hazil-mutoyiba, kulgi va qiziqarli syujet asosida quriladi. Bola uchun oddiy voqelik 
fantastik tasvir bilan uygʻunlashib, estetik zavq uygʻotadi. Qaytarmachoqlar esa ketma-
ketlik asosiga qurilgan boʻlib, ularda voqealar bir-biri bilan uzviy bogʻlanadi. Bu janr 
bolalarda mantiqiy fikrlashni shakllantirishga xizmat qiladi. Har bir epizod keyingisini 
yuzaga chiqaradi va shu tariqa yaxlit syujet hosil boʻladi.Qiziqmachoqlar bolalar tafakkuri 
va fantaziyasini rivojlantiruvchi folklor janridir. Ular hazil-mutoyiba, kulgi va qiziqarli 
syujet asosida quriladi. Bola uchun oddiy voqelik fantastik tasvir bilan uygʻunlashib, 
estetik zavq uygʻotadi. Qaytarmachoqlar esa ketma-ketlik asosiga qurilgan boʻlib, ularda 
voqealar bir-biri bilan uzviy bogʻlanadi. Bu janr bolalarda mantiqiy fikrlashni 
shakllantirishga xizmat qiladi. Har bir epizod keyingisini yuzaga chiqaradi va shu tariqa 
yaxlit syujet hosil boʻladi. 

Bolalar folklori xalq pedagogikasining muhim vositasi hisoblanadi. Unda ezgulik, 
mehr-oqibat, mehnatsevarlik, kattalarga hurmat kabi fazilatlar targʻib qilinadi. Ayniqsa, 
allalar va erkalamalarda onaning farzandga boʻlgan muhabbati orqali insoniy qadriyatlar 
ulugʻlanadi. Bolalar folklori namunalarida xalqning turmush tarzi, urf-odatlari va 
dunyoqarashi ham aks etadi. Shu sababli ular yosh avlodni milliy qadriyatlarga sodiq ruhda 
tarbiyalashda muhim manba boʻlib xizmat qiladi. Bugungi globallashuv davrida bolalar 
folklorini saqlash va yosh avlodga yetkazish dolzarb vazifalardan biri boʻlib qolmoqda. 
Bolalar folklori xalq pedagogikasining muhim vositasi hisoblanadi [Рўзметов 2005; 101]. 
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Unda ezgulik, mehr-oqibat, mehnatsevarlik, kattalarga hurmat kabi fazilatlar targʻib 
qilinadi. Ayniqsa, allalar va erkalamalarda onaning farzandga boʻlgan muhabbati orqali 
insoniy qadriyatlar ulugʻlanadi. Bolalar folklori namunalarida xalqning turmush tarzi, urf-
odatlari va dunyoqarashi ham aks etadi. Shu sababli ular yosh avlodni milliy qadriyatlarga 
sodiq ruhda tarbiyalashda muhim manba boʻlib xizmat qiladi. Bugungi globallashuv 
davrida bolalar folklorini saqlash va yosh avlodga yetkazish dolzarb vazifalardan biri 
boʻlib qolmoqda. 

Xulosa qilib aytganda, oʻzbek bolalar folklori xalq ma’naviy merosining ajralmas 
qismi hisoblanadi. Uning tarkibidagi allalar, erkalamalar, ovutmachoqlar, qiziqmachoqlar 
va qaytarmachoqlar bolalar ruhiyati hamda ma’naviy kamolotida muhim oʻrin tutadi. 
Ushbu janrlar orqali bolalarda estetik did, nutq madaniyati, mantiqiy fikrlash va milliy 
qadriyatlarga hurmat shakllanadi. Shu bois bolalar folklorini oʻrganish va uni yosh avlod 
tarbiyasida keng qoʻllash dolzarb masalalardan biridir.Xulosa qilib aytganda, oʻzbek 
bolalar folklori xalq ma’naviy merosining ajralmas qismi hisoblanadi. Uning tarkibidagi 
allalar, erkalamalar, ovutmachoqlar, qiziqmachoqlar va qaytarmachoqlar bolalar ruhiyati 
hamda ma’naviy kamolotida muhim oʻrin tutadi. Ushbu janrlar orqali bolalarda estetik did, 
nutq madaniyati, mantiqiy fikrlash va milliy qadriyatlarga hurmat shakllanadi. Shu bois 
bolalar folklorini oʻrganish va uni yosh avlod tarbiyasida keng qoʻllash dolzarb 
masalalardan biridir. 
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