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g‘ach/-kach morfemalari orqali tergach, borg‘ach, yorg‘ach, topg‘ach, sotqach kabi
sozlarning o‘rnida song, keyin ko‘makchilarini bemalol almashtirib qo‘llash
mumKkinligini aytib o‘tadi. Masalan: tergandan so‘ng, borgandan keyin, yorgondan
so‘ng, topg‘ondan so‘ng, sotqondan keyin kabi. Bunday holatda-dan chiqish kelishigi
qgo‘shimchasi ko‘makchidan oldin qo‘llaniladi. [Sobirova Sh. 2023: 68].

Alisher Navoiy ijodi kelajak avlod tilshunoslari uchun ilmiy ishlar olib borish,
tadqiq qilish, o‘rganish mumkin bo‘lgan katta xazinadir. “Lison ut-tayr” asari misolida
ayrim morfemik birliklarni tahlil qilib o‘tdik, bu shoiri jodini tilshunoslikning

navbatdagi sathlarida o‘rganish uchun zamin bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Alisher Navoiy asarlarida keltirilgan milliy etnosport
o'yinlari tahlil qilingan. Shoir ijodida o‘zbek milliy o'yinlaridan bo‘lgan polvonlik, milliy
merganlik (oltin qoboq) va ot mavzusi ham joy olganini ko ‘rish mumkin.

Kalit so‘zlar: Alisher Navoiy, oltin qoboq, Pahlavon Muhammad, ot, kushtigir.

NATIONAL ETHNOSPORT GAMES CREATED BY ALISHER NAVOI
Abstract. This article analyzes the portrayal of national ethnosports in the works of
Alisher Navoi. It examines how the poet incorporates traditional Uzbek sports, such as wrestling,
national shooting (specifically the gold pumpkin), and equestrian themes, into his literary
oeuvre. The study highlights the cultural significance of these activities as depicted in Navoi's
writings and explores their symbolic and thematic roles within the broader context of his work.
Keywords: Alisher Navoi, pumpkin, Pahlavan Muhammad, horse, kushtigir.

Alisher Navoiy ijodida jismoniy kuch, badan tarbiyasi, soglom tana kabi
masalalar bilan birga xalq o‘yinlari haqida ma’lumotlar keltirilgan. Kurash, chavgon,
o‘qchilik, shatranj kabi mavzularga asarlarida ko‘p bora murojaat gilingan. Uning
asarlaridagi qahramonlar nafaqat o‘zining tafakkuri va zehni, balki jismoniy
baquvvatligi, uddaburonligi, pahlavonligi bilan ajralib turadi. O‘zbek xalqining milliy
etnosport o'yinlariga e’tibor beradigan bo‘lsak, unda boshqa turkiy gqardoshlarimizda
bo‘lgani kabi uch qadim sport turi — kurash, kamondan otish va ot poygasi avvalo koz
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oldimizda gavdalanadi. Ana shu uchta oq ildiz bo‘lgan sport turiga xos ma’lumotlarni
Alisher Navoiy asarlarida uchratish mumkin.

Alisher Navoiyning “Xamsa”, “Lison ut-tayr”, “Mahbub ul-qulub”, “Majolis un-
nafois” va boshqga asarlaridan xalq o‘yinlariga taalluqli qimmatli ma’lumotlarni olish
mumkin. Allomaning asarlarida badantarbiya “ilmi badan” yoki “badan ilmi” yohud
“ko‘ngil tarbiyasi”, milliy sport turlarini ifodalash uchun “zo'ri”, “dilovarlig”, “go'y”,
“silahshurlik” kabi atamalar qo‘llanilgan. Shuningdek, u “tiyrandozlik”, “chavandozlik”,
“nayzabozlik”, “chavgon”, “qovoq”, “kurash”,  “qilichbozlik” kabi qadimiy xalq
o‘yinlariga murojaat qilgan. Alisher Navoiy asarlariga ishlangan miniatyura rasmlarida
ham milliy jang san’atining turli ko‘rinishlari oz aksini topgan [Y36exucTon MumLIni
CHOPT TypJlapu Ba XaJK, yUHHJIap sHIuKaoneausacu: 2022, 104]. Asarlaridagi mashhur
qahramonlardan Bahrom mashhur mergan bo‘lsa, Farhod uchun Firdavsiyning
“Shohnoma” asaridagi Afrosiyobning jangovor sipohsolari - pahlavon Farhod timsoli
tanlab olingan [FOcynoBa, 2021:111,151].

Birgina misol, ushbu buyuk shoirning oz davrining polvon, kurashchilariga
bag‘ishlab “Holoti Pahlavon Muhammad” nomli manoqib yozganidan ham ko‘rsa
bo‘ladi [Alisher Navoiy, 1999: 119]. Turkiy xalglarda, xususan, o‘zbeklarda
kurashchilarga “polvon” yoki “pahlavon” deyilgan [Djumaniyazova, 2024: 105].
Navoiy “Majolis un-nafois” tazkirasining to‘rtinchi faslini Pahlavon Muhammad zikri
bilan boshlagani ham shu davrda kurashchilar xuddi ikki asr oldin Pahlavon Mahmud
ganday ulug‘lansa, ushbu shaxsning ham shunday darajaga yetganini ifodalaydi:
“Pahlavon Muhammad Go‘shtigirkim, ko'b fazoyil bila orostadurkim, go‘shti fani
bavujudi ulkim, aning andoq haq va mulkidurkim, ma’lum emaskim, hargiz bu fanda
andoq paydo bo‘lmish bo‘lg‘ay. O‘zga fazoyilig'a ko’ra dun martabasidur. Musiqiy va
advor ilmida davrining benaziridur. Chun kamoloti “azharu min ash-shamsdur, sharh
qilmoq ehtiyoj emas” [Omanova, 47]. Bu ma’'lumotlar Alisher Navoiy yashagan davrda
milliy kurash va pahlavonlarning qadri jamiyat orasida yuksak bo‘lganini ko‘rsatadi.
Ushbu asarning Pahlavon Muhammadga berilgan iqtibosida “Pahlavon Muhammad
davrning yirik madaniyat arboblaridan biri edi. Alisher Navoiy bu go‘zal insoniy
fazilatlarga ega, ilg‘or fikrli shaxs bilan 40 yil mobaynida yaqin do‘st bo‘lgan va uni
o‘zining murabbiysi sanagan. Pahlavon Muhammad xalq kurash turlaridan “kushtigir”
- yakkama-yakka kurash tushishda shuhrat qozongan. Hech shubhasizki, Navoiydek
ulkan arbob va buyuk shoir faoliyati hamda ijodiyoti yo‘nalishida, ravnaqi va
takomilida Pahlavon Muhammad kabi ulkan madaniyat namoyandalarining o‘rni katta
bo‘lgan. Pahlavon Muhammad vafotidan keyin Navoiy uning xotirasini abadiylashtirib,
bu risolasini yozgan. Unda do‘sti va murabbiysining g‘oyat jozibali obrazini yaratgan
hamda xarakterini go‘zal va betakror chizgilarda ochib bergan” kabi jumlalar o‘rin
olgan [Alisher Navoiy, 1999: 129]. Pahlavon Muhammadning tog‘asi ham Pahlavon
Abusaid ismli kishi bo‘lib, 0z zamonasining mashhur kurashchilaridan biri bo‘lgan,
gadimdan polvonlik oilaviy kasb hamda mazkur an’ananing avloddan-avlodga
o‘tganligini hisobga olsak, Pahlavon Muhammadning kurashning sir-asrorlarini
tog‘asidan o‘rgangan degan xulosaga kelish mumkin. Alisher Navoiy davrida kurash
tushuvchi polvonlar “kushtigir” deb atalgan, lekin “pahlavon” nisbati nafaqat jismonan
yetuk, balki tarigat bilimlarini egallagan, musiqa nazariyasi hamda she’riyat ilmidan
ham xabardor bo‘lgan (Kushtigir taxallasi bilan ijod gilgan), giroat ilmini ham yaxshi
bilgan, ilmi nujum (osmon jismlari va uning harakatlarini o‘rganuvchi fan,
astronomiya) borasida ham ma’lumotga ega, Mavlono Qutbiddin ismli zamonasining
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mashhur tabibidan tabobatni ham o‘rgangan har tomonlama serqirra qobiliyat egasiga
berilganini ko‘rish mumkin. Navoiy bu shaxsni ko‘p bilimli kishi ekanligidan, suhbatiga
erishish uchun beklarning unga intilganiga urgu berib: “Borcha sodotu mashoyix va
ulamoyu fugaroning mahbub ul qulubi erdi va podshoh eshigida arkoni davlatdin
oliyshon beklar va oliymakon ichkilar va sudur va soyir xaloyiqg‘a Pahlavonning
suhbati navroz va bayramcha bor erdi, hattoki sultonzodalar tilamas erdilarkim, bir
lahza onsiz bo‘lmag‘aylar erdikim, podshohzodalardin nechaki muta’'mad otlanib,
Pahlavonning takyasiga borib, suhbatlig’e gilg‘aylar erdi”, - deb ta’kidlaydi [Alisher
Navoiy, 1999: 140]. Navoiy keltirgan “oqshomki, tak’yasiga boribdir, kushtigirlariga
taklif bila o‘rgatibdir” kabi jumlalarga tayanib, Pahlavon Muhammadning tak’yasida
shogird-polvonlari bo‘lganligi va ular uchun takka (tariqatga kirgan bir kasbga mansub
kishilarning yig‘lib, ibodat va marosim o‘tkaziladigan joy, dargoh) tashkil qilgan,
degan fikrga kelish mumkin. Xullas, polvonlik, kurashda kuragi yerga tegmaslik, XV
asrda ham xalqimiz orasida keng yoyilganidan dalolatdir va bu polvonlar el
ardog‘idagi kishilar bo‘lganini bildiradi. Navoiy bergan ma’lumotlarga tayanib, uning
yaqgin do‘sti bo‘lgan Pahlavon Muhammadning o‘z davrining Pahlavon Mahmudi
bo‘lgan, desak, arziydi. Pahlavon Muhammad Sulton Husayn Boyqaro uning uchun atab
maxsus qurdirgan Ne’'matoboddagi dahmaga dafn qilingan [FOcynoBa, 2021: 249].
Navoiy asarlarida milliy o‘qchilik san’atining nodir namunalaridan biri bo‘lgan,
gadimdan er yigitlar orasida ardoqlanib o‘ynalib kelingan “Oltin qoboq” o‘yini ham
tasvirlangani diqqatga sazovordir. Ma’'lumki, “oltin qoboq” oshqovoqqa o‘q otish o‘yini,
o‘zbeklarda qadimdan mavjud bo‘lgan “Oltin qoboq” dostoni syujeti uchun asos bo‘lib
xizmat qilgan. Unda haj safariga ketishdan avval Chambil elida boshqaruvni qabul gila
oladigan munosib nomzodni aniqlash maqsadida, Go‘ro‘gli tomonidan “oltin qoboq”
o‘yinining tashkil etilishi va bu musobaqada Avazxonning g‘olib bo‘lishi tasvirlanadi
[XKypaes, 2021: 141]. Mazkur o'yin juda qadimiy bo'lib, dastlab, “Go‘ro‘gli” turkum
dostonlari tarkibida vujudga kelgan. Unda hikoya qilinishicha, Go‘ro‘g‘li keksayib
golganidan so‘ng davlati va to‘plagan merosini kimga berishini bilmay qirq yigitini
chaqirib, ularga uzun xodaning uchiga “oltin qovoq”ni osib, otda chopib kelib, kamon
bilan shu qovoqni urib tushirganga davlati va merosini berishni vada qiladi. Shunda
Goro‘g‘lining aytganlarini bajo keltirishib, qirq yigiti oltin qovoqni baland xodaning
uchiga bog‘lashib, musobagaga hammalari tayyor ekanliklarini xabar berishadi.
Goro‘gli atrofidagi a'yonlari bilan yigitlarning musobaqgasini tomosha qilishga
maydonga boradi. Qirq yigit otda tezlik bilan kelib, tepadagi o‘rnatilgan qovoqqga
kamondan o‘q uzadi. Harchand harakat gilishmasin, ularning birortasiyam qovoqni
urib yiqita olmaydi. Navbat Avazxonga keladi. U uzogdan ot choptirib kelib, nishonni
mo‘ljalga olib, kamondan o‘q uzadi. Shunda qovoq ikkiga bo‘linib ketadi. Shu
munosabat bilan o‘zbeklar orasida “oltin qoboq” yoki “qoboq o‘yini” vujudga keladi va
ommalashib ketadi . “Oltin qoboq” o‘yinida baland yog‘och uchiga oshiq yoki tanga osib
qo‘yish an’anasi mavjud bo‘lgan. Dostonlarda aynan oshiq osib qo‘yilgani ta’kidlanadi.
Oshiq qadimgi turkiy mifologiyadagi personajlardan biri - Umayning timsoli, deb
qaralgan [Kypae, 2021: 109]. Navoiyning bu dostondan xabari bo‘lganmi-yo‘qmi,
ammo shunisi anigki, u o‘zining “Chobukekim, har taraf maydon aro aylar shitob ...”
deb boshlanadigan g‘azalida o‘zbek xalqining azaliy o‘yinlaridan biri “Qovoq” o‘yinini
ta’riflagan va bu masalaga birinchi marta tadqiqotchi X.A. Meliyev o‘zining “Alisher
Navoiy asarlarida etnosport turlari, xalq o‘yinlari haqidagi qarashlari” nomli
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magqolasida oz e’tiborini qaratgan [Mesues, 2023: 302]. Quyida “Badoye ul-bidoya”da
60-ragamda joy olgan ushbu ga’zal keltiriladi:

Chobukekim, har taraf maydon aro aylar shitob,

Barqi lomi’dur samandi, gardi andogkim sahob.

O‘qi rashkidin erur ko‘ksum aro ko‘nglum qushi

Ul kabutarkim, gabaq ichinda qilg‘ay iztirob.

Otsa o‘q ul qoshi yo yuz pech urar jon rishtasi,

Kim manga hirmonu oning o‘qig‘a etgay tanob.

Nogahon otgaymu deb bir o‘q qabaq shakli bila

Boshi ustiga kelur maydonda har kun oftob.

Ul quyoshdin boshqa kim otgay qabaq, vah, ko‘rmaduk

Axtari Sa’deki, har dam zohir etgay bir sahob.

Jon berurmen qayrilur chog‘da ko‘rub belida pech,

O‘lsa tong yo‘q ulki, joni rishtasig a tushsa tob.

Kimki sarkashrak - havodis o‘qig‘a ko‘prak hadaf,

Ushbu holatni gabaq ahvolidin qilg‘il hisob.

Ey Navoiy, chun o‘qi har dam falak mayli qilur,

Sen oti gardiga qoni’ bo‘lki, bordursen turob.

Baytlarda tasvirlanganidek, merganlar-o‘qchilarning qobiliyatiga osmonda
quyoshning ham havaslanib, o‘zini qovoq o‘rniga qo‘ygisi kelib maydonda boshi ustiga
keladi [Menues, 2023: 302].

Navoiyning zamondoshi Zahiriddin Muhammad Bobur ham o‘zining
“Boburnoma” asarining ikki joyida “oltin qoboq” o‘yinidan quyidagi shaklda bayon
qiladi: “Shijoati bor edi. Ozining qo‘lidan ish kelgan hech bir holat bo‘lmagan esa-da,
aytishlaricha, ba’zi jang marakalarida unda shijoat asari ko‘ringan ekan. O‘qni juda
yaxshi otar edi. Ilvasinga patli va patsiz o‘qlari ko‘p hollarda tegardi. Nishon uchun
qo'yilgan qovoqni maydonning u boshi, bu boshidan kelib ham aksar hollarda urar
edi..” [Baxupugaun Myxamman Bobyp, 2008; 39]. Shuningdek boshqga bir o‘rinda:
“Yana, Islim barlos edi. Turk kishi edi. Qushchilikni yaxshi bilardi. Ba'zi ajoyib ishlarni
qilardi. O‘ttiz-qirq botmon yoy o‘qini kuch bilan otib, taxtadan o‘tkazardi. Qabaq
(kamon otish mashqgida qo‘llanadigan nishon) maydonida maydon boshidan chopib,
yoyni tushirib olib, otib, qovogsimon nishonga urardi. Yana zehgirni (barmoqqa
kiyiladigan angishvonasimon uskuna) bir-bir yarim qari chilvirga bog'lab, chilvirning
ikkinchi uchini bir yogochga mahkamlab, aylanar edi. Aylanish holatida o‘gni otib,
zehgirdan o‘tkazardi...”, - deya ma’lumot bergan [3axupuaaun Myxammajz Bo6yp,
2008: 135]. Bu o‘yin XV-XVI asrlarda keng ommalashganini shu asarlar orqali ko‘rish
mumKkin.

Ma'lumki, ot har bir turkiy askarning eng yaqin do‘sti, sarkardalarning esa ulkan
davlatlarni egallashlari uchun bosh asos bo‘lgan. Chavandozlik, ot, sipohi mavzusi
Navoiy asarlarida uchrashiga misol uning ot radifli g‘azalidir:

Chobukekim qatl uchun surdi yana maydong‘a ot,

Odamiy qolmas tirig solg‘an zamon javlong'a ot.

Budurur ma’noki, shoyad qolg‘an erkin bir kishi,

To aning jonin ham olg‘aykim, surar har yong‘a ot.

Har kishini qatlkim aylar, o‘larmen rashkidin,

Vahki, bir ham yongilib surmas meni hayrong‘a ot.

Ne balo qattig’ ko‘nguldurkim qatl el qonig‘a
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Ot surar surgan masallik lolavu rayhong‘a ot.

Uylakim buzg‘ay quyunni o‘zga bir to‘fon kelib,

Ul sifat nobud etar surgach bu sargardong‘a ot.

Kimni o‘lturmakka otsang o‘q, mening jonim chiqar,

Bir dag'i tirguzgali men bedili bejong‘a ot.

Davrdin ko‘p ranjamen, usruk chiqib mayxonadin,
Raxshi himmat uzra solmoq istaram davrong‘a ot.
Shomi tufroqqga kirardin chora yo‘qtur, garchi subh
Kimki, sekritkay quyoshdek bu binik ayvong‘a ot.
Qo’s uni tuttn Navoiy nazmidek ofoqni,

Go'yiyokim sayr etarga chektilar sultong‘a ot.

Ammo e’tiborli jihati shundaki, ko‘pkari o'yini yoki unga o‘xshash ot o‘yini
sahnalari haqida ma'lumotlar Alisher Navoiyning asarlarida uchramaydi. Biroq “oltin
qovoq” o‘yini Navoiy davri va uning zamondoshlari xotiralarida bot-bot eslatilishi
uning shu davrda keng yoyilganidan dalolat beradi. Xususan, Fazlulloh ibn
Ro‘zbe’xonning “Mehmonnomai Buxoro” asarida “Oltin qoboq” merganlik o'yini
sifatida alohida eslatiladi. Unda 1509-yilgi yurish oldidan Shayboniyxon huzuriga
barcha sultonlar ot minib, qovoqni nishonga olish uchun kelgani, o‘’n mingga yaqin
o‘zbek bahodiri ikki yuz gaz yuqoridagi qovoqqa o‘q uzgani voqealari alohida
ta’kidlanadi  [Y3Gekuctonma xap6uit wm Tapuxuzpad, 2012: 124]. Umuman, bu
o‘yinning mavjudligi qadimdan xalqimizning merganlik faoliyatining yuksak saviyada
rivoj topganini ko‘rsatadi. Navoiyning merganlik mavzusiga qiziqqani va asarlarida bir
necha marta ushbu mavzuda misralar bitganiga yana bir misol “Risolai tiyr andoxtan”
asarining unga nisbat berilishidir. Bu kichik asarning ashtarxoniy Abdulazizxon (1645-
1680 yy.) kitobxonasiga mansub bir majmua tarkibida mavjud bo‘lgani aytiladi. Bu
risola mazmunan kichik asar bo‘lsa-da, 7 hadis va rivoyatdan iborat bo‘lib, unda
tiyrandozlik, o‘qchilik, merganlik kasbining foydalari haqgida so‘z yuritilib, “agar
tiyrandozliqni biyik savobin aytsam, xalq kasbu tijoratidin qolg‘aylar. Va o‘q otmoqdin
o‘zga ish gilmag‘aylar. Ammo bir soat o‘q otmoq savobi bilan ellik yilg‘i toatning savobi
barobar turur” deyiladi [Anumep Hasowuii, 2000: 261-308]. Bu bilan Navoiy oq
otishning savobli amallardan biri ekanligini tushuntirishga harakat qiladi [lOcynosa,
2021: 255].

So‘nggi o‘rta asr Xorazm manbalarida ham, xususan, “Firdavs ul-igbol” asarida
Qo‘ng'irotlar sulolasi davridagi turli tadbirlar, to‘y marosimlarida shahzodalar
bellashuvi tasvirlanar ekan, “oltin qoboq” musobaqasi tilga olingan. Asarda
keltirilishicha, Muhammad Rahimxon [ (1806-1825) 1226/1811 yilning 18-mart kuni
Hazoraspda o‘tkazilgan xatna to‘yiga tashrif buyurar ekan, ziyofatdan so‘ng, “oltun
gabaq” musobaqasini uyushtirgan hamda “oti o‘tgan (o‘zib ketgan) va harifini yiqg‘an”,
ya’'ni raqibini mag‘lub etgan pahlavonlarni munosib in’om va shohona hadyalar bilan
siylagan. “Oltin qovoq” bellashuvida g‘olib bo‘lganlar, ya'ni nishonni bexato urgan
merganlar hukmdordan olgan mukofot bilan birga qovoq ichiga qo‘yilgan olin tangani
ham qo‘lga kiritishgan [Mynuc Ba Oraxuii, 2010: 345-346]. Xullas, bu o‘yin jangga
ketishdan oldingi tayyorgarlik musobaqgasi sifatida o‘tkazilib turilgan. Bundan
shahzodalarning voyaga yetgani munosabati bilan, ularga mo‘jalni to‘g'ri olish,
strategiyani oldindan belgilash kabi vazifalarni o‘rgatish uchun ham qo‘llanilgan.

Milliy o‘yinlar va ular bilan aloqali qurol-aslahalar ba'zan baytlarda majoziy
ma’no ham kasb etgan.
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Yuqorida Alisher Navoiy asarlarida keltirilgan xalq o‘yinlariga oid ma’lumotlarga
tayanib, shunday xulosaga kelish mumkinki, sog’ tanda soglom aql iborasi o‘sha
davrda ham amalda bo‘lib, kurash (polvonlik), merganlik (kamondan o‘q otish) va ot
poygasi kabi etnosport o‘yinlari faol bo‘lgan. Maqolada shatranj va chavgon kabi
o‘yinlarga yer berilmadi, chunki juda ko‘p bora asarlarda tilga olingani uchun ular
alohida tadqiqot mavzusi hisoblanadi.
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Annotatsiya. Maqolada tilning estetik imkoniyatlari, milliy tafakkur va madaniy
merosini aks ettiruvchi kognitiv metaforalarning she’riy matnlarda qo‘llanilishi tadqiq qilindi.
Ozbek tilidagi kognitiv metaforalarning milliy-madaniy xususiyatlari va tarjimada qayta
yaratilish muammolari Alisher Navoiy g‘azallarining fransuz tilidagi tarjimasi misolida tahlil
qilindi.

Tayanch so‘zlar: kognitiv metafora, she’riy mat, milliy tafakkur, konseptual metafora,
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