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Annotatsiya 

 Mazkur respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari to’plami "O’zbekiston – 2030" 

strategiyasi hamda "Yangi O’zbekiston — ma’rifatli jamiyat" konsepsiyasi doirasida belgilangan 

ustuvor vazifalar ijrosiga bag’ishlangan. To’plamda globallashuvning yoshlar dunyoqarashiga 

ta’siri, ijtimoiy-siyosiy va falsafiy talqinlar, shuningdek, mustaqillik yillarida O’zbekistonning 

iqtisodiy va madaniy taraqqiyoti masalalari chuqur tahlil etilgan. Alohida e’tibor yoshlarning axloqiy 

va valeologik strategiyalarini shakllantirish hamda ularda mafkuraviy immunitetni mustahkamlashga 

qaratilgan. To’plam tarkibidan soha mutaxassislari bilan bir qatorda, "Kelajak vorislari" sho’basi 

doirasida iqtidorli magistr va talabalarning ham ilmiy izlanishlari o’rin olgan. 

Аннотация 

 Данный сборник материалов республиканской научно-практической конференции 

посвящен реализации задач, определенных в рамках стратегии «Узбекистан – 2030» и 

концепции «Новый Узбекистан — просвещенное общество». В сборнике глубоко 

анализируются вопросы влияния глобализации на мировоззрение молодежи, социально-

политические и философские интерпретации, а также экономическое и культурное развитие 

Узбекистана в годы независимости. Особое внимание уделено формированию нравственных и 

валеологических стратегий молодежи, а также укреплению их идеологического иммунитета. 

Наряду со статьями ведущих специалистов, в сборник вошли научные изыскания одаренных 

магистров и студентов в рамках секции «Наследники будущего» (Kelajak vorislari). 

Annotation 

 This collection of republican scientific-practical conference materials is dedicated to the 

implementation of tasks defined within the framework of the "Uzbekistan – 2030" strategy and the 

"New Uzbekistan — Enlightened Society" concept. The collection provides a profound analysis of 

globalization's impact on the youth's worldview, socio-political and philosophical interpretations, as 

well as the economic and cultural development of Uzbekistan during the years of independence. 

Special focus is placed on forming the moral and valeological strategies of young people and 

strengthening their ideological immunity. Along with the works of established experts, the collection 

features scientific research by talented graduate and undergraduate students within the "Successors 

of the Future" (Kelajak vorislari) section. 
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mukammalligi ota yoki ona mehri, tarbiyasi, doimiy nazorati hamda oilaviy 

qadriyatlаrni yuz yilliklаr sinovidаn oʻtgаn milliy qadriyatlаr zamiridа yoʻlga qoʻyib, 

muvofiqlаshtirib borishi bilan bogʻliq.  

Yoshlаr faoliyatining pozitiv mohiyatini taʼminlаshda qonun ustuvorligi, 

moddiy-iqtisodiy shart-sharoitlаrning mavjudligi, radikalizm, ekstremizm va terrorizm 

tahdididаn yoshlаrni himoya qila olish, kambagʻallikni qisqartirib, oʻrta mulkdorlаr 

qatlamining oʻsishini taʼminlab borish, ekotizim va sogʻlikni saqlаsh sohasidаgi 

tahdidlаrdan himoyalаsh kabi masalalаrni oʻz tarkibigа oladi.  
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Annotatsiya: Mazkur maqolada ma’naviy tanlovning ijtimoiy mohiyati keng muhokamalar 

orqali yoritiladi. Ma’naviy tanlov insonning ijtimoiy mavjudot sifatidagi mohiyatini ochib beruvchi 

eng muhim falsafiy-axloqiy kategoriya bo’lib, u shaxsning qadriyatlar tizimi bilan o’zaro aloqasida 

shakllanadi. Insonning ma’naviy tanlovi ijtimoiy ong, madaniy me’yor va axloqiy qadriyatlar bilan 
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uyg’unlikda kechadi, shu bois u faqat individual ong mahsuli emas, balki ijtimoiy jarayonning ifodasi 

ekanligi ko’rib chiqiladi.  

Kalit so’zlar: Ma’naviy tanlov, jamiyat, davlat, ijtimoiy ma’suliyat, axloqiy qadriyatlar, 

ijtimoiy ong, madaniy meros, fenomen, ijtimoiy mavjudot. 

 

Abstract: This article sheds light on the social nature of spiritual choice through extensive 

discussions. Spiritual choice is the most important philosophical and moral category that reveals the 

essence of a person as a social being, and it is formed in the interaction with the value system of the 

individual. The spiritual choice of a person takes place in harmony with social consciousness, cultural 

norms and moral values, therefore it is considered that it is not only a product of individual 

consciousness, but also an expression of a social process. 

 Keywords: Spiritual choice, society, state, social responsibility, moral values, social 

consciousness, cultural heritage, phenomenon, social being. 

 

Sharq xalqlarining muhim qadriyatlari hisoblangan yaxshilik, hojatbarorlik, 

insonparvarlik, mehnatsevarlik, mehr-oqibat, halollik, poklik va boshqalar sog’lom va 

avlod tarbiyasining eng oddiy usuli savol-javob, pand-nasihat, ibrat shaklida xalq 

o’rtasida targ’ib qilingan. Ma’naviy tanlovning ijtimoiy mohiyati shundaki, u shaxsiy 

qaror emas, balki ijtimoiy qadriyatlarning aks-sadosi, ijtimoiy mas’uliyatning 

timsolidir. Shu jihatdan, bu fenomenni tahlil etish nafaqat individual axloqiylik, balki 

ijtimoiy birlik va barqarorlikning falsafiy negizlarini ochib beradi. 

O’zbekiston falsafiy tafakkurida M. Yunusov “ma’naviy tanlov – bu insonning 

jamiyatdagi axloqiy mas’uliyatini ixtiyoriy anglash jarayoni” deb ta’riflaydi (Yunusov 

M., Inson va ijtimoiy ongning ma’naviy shakllari, Toshkent: Ma’naviyat, 2018, b. 59). 

Olimning fikricha, shaxsning ma’naviy tanlovi ijtimoiy qadriyatlarni faqat tashqi 

buyruq sifatida emas, balki ichki e’tiqod shaklida qabul qilganida haqiqiy ahamiyat 

kasb etadi. Shu bois, ma’naviy tarbiya insonda qadriyatlarni “singdirish” emas, balki 

“ichkilashtirish” (internalizatsiya) jarayoniga asoslanishi lozim. 

Ma’naviy tanlov insonning ijtimoiy mavjudot sifatidagi mohiyatini ochib 

beruvchi eng muhim falsafiy-axloqiy kategoriya bo’lib, u shaxsning qadriyatlar tizimi 

bilan o’zaro aloqasida shakllanadi. Insonning ma’naviy tanlovi ijtimoiy ong, madaniy 

me’yor va axloqiy qadriyatlar bilan uyg’unlikda kechadi, shu bois u faqat individual 
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ong mahsuli emas, balki ijtimoiy jarayonning ifodasidir. Ma’naviy tanlov orqali inson 

o’zining jamiyatdagi o’rnini, mas’uliyatini va maqsadini aniqlaydi; demakki, bu 

fenomen ijtimoiy tuzumning axloqiy barqarorligini ta’minlovchi asosiy omil sifatida 

namoyon bo’ladi. 

A. Sen ma’naviy tanlovni ijtimoiy adolat bilan bog’laydi. U “axloqiy qaror bu 

iqtisodiy va ijtimoiy adolatni ta’minlash yo’lida insonning ongli harakatidir” deb 

ta’kidlaydi (Sen A., The Idea of Justice, Cambridge: Harvard University Press, 2009, p. 

27). Senning yondashuvi ijtimoiy tanlovni faqat axloqiy emas, balki normativ va 

amaliy masala sifatida ko’rsatadi. Bu, o’z navbatida, ma’naviy tarbiya jarayonida 

insonni nafaqat vijdoniy, balki ijtimoiy faol sub’ekt sifatida shakllantirish zarurligini 

ifodalaydi. 

M. Scheler esa ijtimoiy qadriyatlar ierarxiyasini tahlil qilib, “ma’naviy tanlov – 

bu insonning oliy qadriyatlarga yo’nalgan ongiy harakati bo’lib, u jamiyatda axloqiy 

uyg’unlikni ta’minlaydi” deb yozadi (Scheler M., Der Formalismus in der Ethik und die 

materiale Wertethik, Halle: Niemeyer, 1916, S. 148). Schelerning bu qarashi ma’naviy 

tarbiya nazariyasi uchun g’oyat muhim, chunki u axloqiy qarorlarni ijtimoiy 

qadriyatlarning hierarxik tizimi bilan uyg’unlikda shakllantirish zaruratini asoslaydi. 

E. Durkheim ma’naviy tanlovni jamiyatning axloqiy tuzilmasi bilan bog’lab, 

“axloqiylik – bu ijtimoiy fakt, insonning xulq-atvori esa ijtimoiy me’yorlar bilan 

boshqariladi” deb yozadi (Durkheim É., De la division du travail social, Paris: Alcan, 

1893, p. 241). Unga ko’ra, har bir shaxsning ma’naviy qarori ijtimoiy tartibning bir 

bo’lagidir, chunki tanlov orqali inson ijtimoiy me’yorlarni tasdiqlaydi yoki ularga 

qarshi chiqadi. Biroq, tanqidiy yondashuvda Durkheimning konsepsiyasi insonning 

individual vijdonini jamiyat foydasiga haddan ortiq bo’ysundirish xavfini tug’diradi. 

Ma’naviy tarbiya jarayonida esa aynan shu muvozanat — ya’ni ijtimoiy me’yorlarga 

hurmat bilan birga, shaxsning mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish zarur. 

Mahalliy falsafiy tafakkurda S. To’xtayev ma’naviy tanlovni “shaxsning ijtimoiy 

burch va vijdon o’rtasidagi uyg’unlikni topish qobiliyati” sifatida talqin qiladi 

(To’xtayev S., Inson ma’naviyatining ijtimoiy falsafasi, Toshkent: O’zbekiston, 2017, 

b. 83). Olimning fikricha, ma’naviy tarbiya jarayoni shaxsda ijtimoiy burchni anglash 
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bilan birga, ichki axloqiy mezonlarni mustahkamlashni ham o’z ichiga oladi. Shu 

tarzda, inson tanlov qilayotganda nafaqat jamiyatning talablariga, balki o’z vijdonining 

ovoziga ham quloq soladi. 

Ma’naviy tanlov insonning ijtimoiy mavjudlikdagi faoliyati, mas’uliyat hissi va 

qadriyatlar tizimidagi o’rnini belgilovchi eng muhim falsafiy kategoriya sifatida 

namoyon bo’ladi. U shaxsning axloqiy qarorlarini ijtimoiy muhit, madaniy an’analar va 

qadriyatlar tizimi bilan uyg’unlashtirgan holda amalga oshiradi. Insonning har bir 

tanlovi, aslida, jamiyatning ma’naviy holatini va uning axloqiy rivojlanish darajasini 

aks ettiradi. Shu boisdan, ma’naviy tanlovning ijtimoiy mohiyatini tushunish — bu 

shaxs va jamiyat o’rtasidagi ma’naviy bog’liqlikni anglash demakdir. 

Mahalliy falsafiy tafakkurda A. Qodirov “ma’naviy tanlov – bu shaxsning 

jamiyatdagi ijtimoiy mas’uliyatini o’z zimmasiga olish, vijdon asosida qaror qabul 

qilish madaniyatidir” deya ta’riflaydi (Qodirov A., Ma’naviyat va jamiyat taraqqiyoti, 

Toshkent: Ma’naviyat, 2020, b. 74). Unga ko’ra, insonning har bir tanlovi ijtimoiy 

muhitni o’zgartiruvchi kuchdir, chunki ma’naviy qarorlar jamiyatda axloqiy 

uyg’unlikni ta’minlaydi. Bu g’oya O’zbekiston sharoitida ma’naviy tarbiya 

konsepsiyasining falsafiy asosi bo’lib xizmat qiladi, chunki u ijtimoiy qadriyatlar 

barqarorligi va shaxsiy erkinlik o’rtasidagi muvozanatni anglashga da’vat etadi. 

A. Schopenhauer esa ma’naviy tanlovning asosini “irodaning axloqiy yo’nalishi” 

bilan bog’laydi. U “insonning haqiqiy axloqiy qarori — bu o’z manfaatini emas, balki 

butun insoniyat farovonligini tanlashdir” deb yozadi (Schopenhauer A., Über die 

Grundlage der Moral, Leipzig: Brockhaus, 1841, S. 67). Schopenhauerning yondashuvi 

ma’naviy tanlovning altruistik mohiyatini ochib beradi. Shu nuqtai nazardan, ma’naviy 

tarbiyaning vazifasi insonda “o’zga uchun yashash” falsafasini shakllantirishdir. 

Ma’naviy tanlov insonning ijtimoiy hayotdagi faol pozitsiyasini, uning qadriy 

dunyoqarashi va jamiyatdagi mas’uliyatini belgilovchi muhim falsafiy-axloqiy jarayon 

sifatida namoyon bo’ladi. U shaxsning ruhiy dunyosida vujudga kelgan qadriyatlar 

tizimi bilan ijtimoiy me’yorlar, madaniy an’analar va axloqiy talablar o’rtasidagi 

dialektik uyg’unlikni ifodalaydi. Ma’naviy tanlovda inson o’z vijdoni, ongiy idroki va 

ijtimoiy muhit bilan uzluksiz muloqotda bo’ladi. Shu jihatdan, bu fenomen shaxsni 
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jamiyatning ma’naviy barqarorligida faol sub’ekt sifatida talqin etadi, uning axloqiy 

qarorlari orqali ijtimoiy qadriyatlar tizimi yangilanadi va mustahkamlanadi. 

T. Parsons ijtimoiy tizim nazariyasida ma’naviy tanlovni jamiyatning 

integratsion mexanizmi sifatida ko’rsatadi. U “axloqiy tizim jamiyatni birlashtiruvchi 

normativ tizim bo’lib, har bir shaxs o’z tanlovi orqali ijtimoiy tizimni qo’llab-

quvvatlaydi yoki uni o’zgartiradi” deya yozadi (Parsons T., The Social System, 

Glencoe: Free Press, 1951, p. 237). Parsonsning bu fikri ma’naviy tanlovning ijtimoiy 

mohiyatini tizimli asosda yoritadi: har bir qaror — bu jamiyatning axloqiy 

muvozanatiga ta’sir qiluvchi hodisadir. Shu bois, ma’naviy tarbiya jarayonida insonni 

ijtimoiy muvozanat va umumiy qadriyatlarni saqlash ruhida tarbiyalash dolzarb 

ahamiyat kasb etadi. 

Mahalliy ilmiy tafakkurda  O. To’laganova ma’naviy tanlovni “vijdon, burch va 

ijtimoiy mas’uliyatning birligi sifatida, shaxsning ijtimoiy hayotdagi faoliyatida 

namoyon bo’luvchi ichki ehtiyoj” deb izohlaydi (To’laganova O., Axloqiy 

madaniyatning falsafiy asoslari, Toshkent: Fan, 2020, b. 95). Olimaning fikricha, 

ma’naviy tanlovni shakllantirishda tarbiyaning roli beqiyos, chunki inson faqat tarbiya 

jarayonida o’z vijdoni va ijtimoiy burchini uyg’unlashtirishni o’rganadi. Bu fikr milliy 

falsafiy tafakkurning o’ziga xos jihati sifatida insonni jamiyatning ma’naviy asosi deb 

talqin etadi. 

P.Sorokin esa ma’naviy tanlovni sotsiokultural evolyutsiyaning 

harakatlantiruvchi omili sifatida baholaydi. U “madaniyatning ichki o’zgarishlari 

insonning ma’naviy tanlovlariga bog’liq, axloqiy qadriyatlarning almashinuvi esa 

ijtimoiy tizimning yangilanish sharti” deb yozadi (Sorokin P., Social and Cultural 

Dynamics, New York: American Book Co., 1937, Vol. I, p. 116). Sorokinning 

yondashuvida ma’naviy tanlov ijtimoiy qadriyatlar tizimining rivojlanish manbai 

sifatida qaraladi. Shu jihatdan, ma’naviy tarbiya jarayonida insonni qadriyatlarni 

takrorlash emas, balki ularni anglab yangilashga o’rgatish zarurligi ta’kidlanadi. 

Ma’naviy tanlov ijtimoiy hayotda insonning o’z mohiyatini anglash, jamiyat 

qadriyatlari bilan o’zini uyg’unlashtirish va vijdoniy mas’uliyat asosida faoliyat 

yuritish jarayonining falsafiy asosi sifatida namoyon bo’ladi. Insonning har bir tanlovi 
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uning axloqiy va ma’naviy yetuklik darajasini, shuningdek, u yashayotgan jamiyatning 

ma’naviy muhitini belgilaydi. Shu bois ma’naviy tanlovning ijtimoiy mohiyati 

qadriyatlar tizimining markazida turib, insonni shunchaki ijtimoiy ob’ekt emas, balki 

ma’naviy sub’ekt sifatida namoyon etadi. Inson o’z tanlovi orqali ijtimoiy 

barqarorlikka, axloqiy uyg’unlikka va madaniy taraqqiyotga ta’sir ko’rsatadi. 
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Abstract: China’s Belt and Road Initiative (BRI) has become one of the most influential 

geopolitical and economic projects that influenced contemporary Central Asia. While governments in 

Kazakhstan, Kyrgyzstan, Uzbekistan, Tajikistan, and Turkmenistan consider the BRI as an 

opportunity for large-scale infrastructure development, investment inflows, and enhanced regional 

connectivity, public reactions in those countries have been considerably more complex. This article 

examines the multidimensional impact of the BRI in Central Asia, with a specific focus on rising anti-

Chinese sentiment, migration-related anxieties, and socio-political tensions. Drawing on academic 

literature, expert analyses, and survey evidence, this article aims to demonstrate that Chinese labor 
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