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Annotatsiya 

 Mazkur respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari to’plami "O’zbekiston – 2030" 

strategiyasi hamda "Yangi O’zbekiston — ma’rifatli jamiyat" konsepsiyasi doirasida belgilangan 

ustuvor vazifalar ijrosiga bag’ishlangan. To’plamda globallashuvning yoshlar dunyoqarashiga 

ta’siri, ijtimoiy-siyosiy va falsafiy talqinlar, shuningdek, mustaqillik yillarida O’zbekistonning 

iqtisodiy va madaniy taraqqiyoti masalalari chuqur tahlil etilgan. Alohida e’tibor yoshlarning axloqiy 

va valeologik strategiyalarini shakllantirish hamda ularda mafkuraviy immunitetni mustahkamlashga 

qaratilgan. To’plam tarkibidan soha mutaxassislari bilan bir qatorda, "Kelajak vorislari" sho’basi 

doirasida iqtidorli magistr va talabalarning ham ilmiy izlanishlari o’rin olgan. 

Аннотация 

 Данный сборник материалов республиканской научно-практической конференции 

посвящен реализации задач, определенных в рамках стратегии «Узбекистан – 2030» и 

концепции «Новый Узбекистан — просвещенное общество». В сборнике глубоко 

анализируются вопросы влияния глобализации на мировоззрение молодежи, социально-

политические и философские интерпретации, а также экономическое и культурное развитие 

Узбекистана в годы независимости. Особое внимание уделено формированию нравственных и 

валеологических стратегий молодежи, а также укреплению их идеологического иммунитета. 

Наряду со статьями ведущих специалистов, в сборник вошли научные изыскания одаренных 

магистров и студентов в рамках секции «Наследники будущего» (Kelajak vorislari). 

Annotation 

 This collection of republican scientific-practical conference materials is dedicated to the 

implementation of tasks defined within the framework of the "Uzbekistan – 2030" strategy and the 

"New Uzbekistan — Enlightened Society" concept. The collection provides a profound analysis of 

globalization's impact on the youth's worldview, socio-political and philosophical interpretations, as 

well as the economic and cultural development of Uzbekistan during the years of independence. 

Special focus is placed on forming the moral and valeological strategies of young people and 

strengthening their ideological immunity. Along with the works of established experts, the collection 

features scientific research by talented graduate and undergraduate students within the "Successors 

of the Future" (Kelajak vorislari) section. 
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Xulosa qilib aytganda, qisqa formatli mediakontent zamonaviy raqamli 

madaniyatning muhim elementlaridan biriga aylanmoqda. U yoshlar axborotni qabul 

qilish usullari, kommunikatsiya madaniyati va dunyoqarashining shakllanishiga 

sezilarli ta'sir ko’rsatmoqda. Shu sababli mazkur fenomenni ilmiy jihatdan tahlil qilish 

hamda uning ijobiy imkoniyatlaridan samarali foydalanish zamonaviy ta'lim tizimi va 

jamiyat rivoji uchun muhim ahamiyat kasb etadi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 
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Norton & Company, 2011. 

3. Castells M. The Rise of the Network Society. - Oxford: Blackwell Publishers, 2010. 

4. Kaye D. B., Chen X., Zeng J. The Co-evolution of Two Chinese Mobile Short Video Apps: 

Parallel Platformization of Douyin and TikTok // Mobile Media & Communication. - 2021. 

5. O’zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi. Axborot-

kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish ko’rsatkichlari. - Toshkent, 2024. 

 

 

SHARQ OILALARIDA MEHR VA MUHABBAT KO’RINISHLARI.  

Sultonova Nodira Ergashovna 

Toshkent amaliy fanlar universiteti                                                                                                       

“Tarix va ijtimoiy fanlar” kafedrasi professor v.b.,f.f.d.(DSc) 

 Tel.+998-90-905-15-83 

Doi: 10.52773/tsuull.conf.2026.22.04/PGYQ2939 

 

Annotatsiya: Maqolada mehr va muhabbatni olimlar talqini. Milliy-ma’naviy tarbiya: 

mohiyati va tamoyillari. Meҳribon farzandlarni tarbiyalashning milliy va ma’naviy omillari. Millat 

urf-odatlarini mehr va muxabbatning o’rni va ahamiyati. Xalq  hayotida mavjud bo’lgan tartib va 

qoidalarning oilada barkamol avlod tarbiyasiga ta’siri. 

Kalit so’zlar: Oila, nikoh, mehr, muhabbat, axloq, kitob, inson, insonparvarlik, vatanparvarlik, 

ta’lim tizimi, odob-axloq, milliy qadriyatlar. 

 

Abstract: The article presents the interpretation of love and affection by scientists. National-

spiritual education: its essence and principles. National and spiritual factors in raising loving children. 
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The role and importance of love and affection for national traditions. The influence of the existing 

rules and regulations in the life of the people on the harmonious upbringing of the generation in the 

family. 

Keywords: family, marriage, love, love, morality, book, person, humanity, patriotism, 

education system, etiquette, national values. 

 

Dunyodagi eng buyuk qadriyat – bu insondir.  

Insondagi eng buyuk qadriyat – uning qalbi. 

Qalbning eng buyuk qadriyati – bilim va ezgu tuyg’ular. 

Bilimlarning oliysi – Haqni bilmoq ilmidir. 

Tuyg’ularning oliysi–  mehr-muhabbat va ishqdir. 

Jahon sivilizasion taraqqiyotida yuksak insoniy qadriyatlar, urf-odatlar, an’analar 

odamzod ongi va qalbida kechayotgan ijtimoiy-ma’naviy jarayonlar, ularning statik va 

dinamik omillarni mujassamlashtirgan holda namoyon bo’ladi. Mehr va muhabbat 

insoniy munosabatlarning asosiy qadriyatlaridan biri bo’lib, ularning ijtimoiy 

antropologiyadagi ma’naviy-tarbiyaviy xususiyatlarini o’rganish muhim ahamiyat kasb 

etadi. Ratsionallik va irratsionallik munosabatlarining tahlili inson tafakkuri, xulq-

atvorining shakllanishi, madaniy va ijtimoiy jarayonlarga ta’sirini aniqlashga yordam 

beradi. Inson va jamiyat hayoti o’zaro mehr hamda muhabbatning uyg’unlashgan holda 

kechuvchi, ijobiy transformasiyalashuvchi, shuningdek qahr va g’azab bilan dixotomik 

asotsiasiyalashuvchi murakkab jarayon hisoblanadi. Bugungi kunda “Xalqaro mehr 

tashkiloti” a’zolarining geografiyasi kengayib, qisqa muddatda dunyoning 50 ga yaqin 

mamlakatlarini qamrab oldi. Keyingi paytlarda gumanitar inqirozlar hamda 

ziddiyatlarni bartaraf qilish, munosabatlarni konflikt holatidan kompromiss hamda 

konsensusga olib o’tish uchun mehr va muhabbat omilini shaxslararo birdamlikni 

mustahkamlovchi rotsional va irrasional omil tarzida keng qo’llanilmoqda.[1;28] 

Dunyoda mehr va muhabbat omili nafaqat sub’ektiv individual, balki juda katta 

ma’naviy, ijtimoiy-antropologik muammolardan biri sifatida e’tirof etiladi. Mehr va 

muhabbatning jamiyatdagi tarbiyaviy va ma’naviy o’rnini belgilash, turli madaniy 

an’analar va qadriyatlar doirasidagi o’ziga xos xususiyatlarini tadqiq etish imkonini 

beradi. Shuningdek, bu izlanish insoniy munosabatlarni mustahkamlash va ma’naviy 
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tarbiyani takomillashtirishga xizmat qiladi. Mehr va muhabbatni madaniy, ijtimoiy-

antropologik munosabatlarning poydevori deb hisoblash mumkin. Jamiyatda 

tartibsizlik, deviasiya, nizolar, jinoyatchilik, barcha oqibatsizliklar mehr va muhabbat 

omilining zaiflashishi yoki yo’qolishi bilan bog’liq ekanligi ta’kidlash lozim. Ona 

Vatanga, ijtimoiy ma’naviy, tarixiy - madaniy merosga, oila va farzandlarga, ayol va 

ota-onaga mehr va muhabbat kabi ijtimoiy-madaniy, gumanistik g’oyalarni doimo 

qadriyat sifatida qadrlab kelingan. Mehr va muhabbat omilini ijtimoiy-ma’naviy hodisa 

sifatida jamiyatga muntazzam singdirib borish muhim ahamiyat kasb etadi.[1;28] 

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti tashabbusi bilan 2019 yilda amalga 

oshirilgan “Mehr-1” va “Mehr-2” tadbirlari doirasida O’zbekiston Respublikasi 

hukumati Suriya va Iroqdagi qurolli mojaro hududlarida bo’lgan bir guruh ayollar va 

bolalarni vatanga qaytargan edi. 2020 - 2021 yillarda “Mehr-3, “Mehr-4” va “Mehr-5” 

operatsiyalari doirasida yana bir guruh ayollar hamda bolalar Suriya va Afg’onistondan 

olib kelindi.[6;4] Xalqaro ekspertlar O’zbekistonning bu boradagi tajribasini etarli 

darajada samarali deb baholab, mintaqada va butun dunyoda keng yoyishga loyiq 

ekanini e’tirof etmoqda. Darhaqiqat, O’zbekiston Prezidenti, “Tarix sinovlaridan o’tgan 

haqiqiy tarix shuki, o’zini o’zgartirishga qodir bo’lgan, vaqtni – imkoniyatga, 

imkoniyatni yutuqqa, yutuqni taraqqiyot poydevoriga aylantira olgan xalq – buyuk 

xalqdir. [3;89] Bunday xalq, hech shubhasiz, hayotni ham, ijtimoiy ma’naviy muhitni 

ham o’zgartira oladi, ko’zlagan murod-maqsadlariga albatta erishadi. Men ana shunday 

ulug’ e’tiqod bilan yashayotgan qadimiy tarixga ega xalqqa rahbar bo’lib, odamlarni 

hayotdan rozi qilish, ularning qalbidagi ezgu orzu-umidlarini ro’yobga chiqarish 

yo’lida xizmat qilishni o’zim uchun ulkan sharaf va mas’uliyat deb bilaman”,[1;3] 

degan fikrlarni bildirgan. Umuman olganda mehr omilining samimiylikni 

shakllantirish, muhabbat omilining g’amxo’rlikni shakllantirish imkoniyatlarini boshqa 

tushunchalarda kam uchratasiz. Shu bilan birga, bugungi kunda ayrim oilalarda 

nosog’lom munosabatlar uchrab turibdi. Ushbu salbiy holatlarning oldini olish bo’yicha 

mamlakatimizda bir qator ma’naviy-ma’rifiy ishlar olib borilmoqda, umummillat 

ahamiyatiga molik Farmon va qarorlar qabul qilinmoqda va ularda oila institutini 

mustahkamlash bo’yicha, eng avvalo, “Sog’lom oila–sog’lom jamiyat” [2;87-sonli 
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Farmon] konseptual g’oyalar jamlanmasini hayotga tatbiq etishga yo’naltirilgan yagona 

davlat siyosatini olib borish bo’yicha bir qator vazifalar belgilangan. Shu nuqtai 

nazardan, mehr va muhabbatning ijtimoiy - antropologiyasida ma’naviy-tarbiyaviy 

xususiyatlarning rasional va irrasional munosabatlarini ijtimoiy-falsafiy jihatdan tadqiq 

etish, ilmiy nazariy xulosalarni ishlab chiqish dolzarblashmoqda.  Islom olamining 

payg’ambari Rasululloh sollallohu alayhi va sallamga ruhini, obrо‘sini, molini fido 

qilgan Abu Bakr roziyallohu anhudir. Muhabbatni uni Quraysh kofirlari urib hushidan 

ketkazishganida, о‘ziga kelib birinchi aytgan gapi “Rasulullohga nima bо‘ldi?” degan 

so’zi mehr va muhabbatini ko’rsatib bergan. Yana bir hadisdan  Muhabbat haqida 

Savbon roziyallohu anhudan so’radilar, bir kuni u rangi siniqqan holda Rasululloh 

sollallohu alayhi va sallamga kо‘rindi. U zot sо‘radilar: “Nega ranging о‘zgargan?” 

Javob berdi: “Menda hech qanday kasallik yoki og’riq yо‘q. Ammo sizni kо‘rmay, 

yо‘qotib qо‘ysam, sog’inib qolyapman” dedilar.[6;128] Qarangki, Insonning muhabbati 

kasalliklarga ham sabab bo’lishi mumkinligi ta’kidlanib, insonning insonga mehrining 

ko’rinishi hisoblanadi. 

 Bir hadisda keltiriladiki, muhabbat tuyg’usining  buyukligi Hubayb roziyallohu 

anhudan bayon qilinadi, U zotni asir olib, о‘ldirish uchun dor ostiga keltirishdi. 

Dushmanlardan biri unga : “Hozir о‘rningda Muhammad bо‘lishini xohlarmiding?” deb  

savol berib, sо‘raganlarida. Hubayb shunday javob berdi: “Allohga qasamki, men ahlim 

va avlodim huzurida tinchgina о‘tirib, Muhammadga bir tikan kirishini xohlamayman” 

dedilar. Payg’ambarimiz Muhammad s.a.v.ning ummatlarining olijanobligi, 

mehribonligi diqqatga sazavordir.  
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Doi: 10.52773/tsuull.conf.2026.22.04/FMBW8183 

 

 

Annotatsiya: Maqolada mamlakatimizni yanada modernizatsiya qilish, innovatsion 

texnologiyalarni joriy etish orqali aholining ijtimoiy-siyosiy, psixologik, kommunkativ va ma’naviy 

saviyasini, imkoniyatlari hamda sog’lom turmush tarzini ta’minlanish hamda falokatlarni oldini olish 

omillariga e’tibor qaratilgan. 

 Kalit so’zlar: Yangi O’zbekiston, ijtimoiy-siyosiy hayot, texnogen vaziyat, kommunikativ, 

psixologik omil, yoshlar, ma’naviyat va ma’rifat, vahimani yumshatish masalalari. 

 

Annotation: The article focuses on further modernizing our country and introducing 

innovative technologies to improve the socio-political, psychological and spiritual level, opportunities, 

and a healthy lifestyle, and on factors for preventing disasters. 

 Keywords: New Uzbekistan, socio-political life, technogenic situation, psychological factor, 

youth, spirituality and enlightenment, panic mitigation issues. 
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